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V Reunion de Diabetes y Obesidad

CARTA DE PRESENTACION

El Grupo de Diabetes y Obesidad de la SEMI-FEMI tiene el placer de presentaros
el programa cientifico de la V Reunion de Diabetes y Obesidad que se celebrara en
Granada del 27 al 29 de Enero de 2011.

Como sabes la combinacién de la Diabetes tipo 2 y la Obesidad supone el factor
de riesgo cardiovascular de mayor crecimiento a nivel mundial y representa un reto
importante para la comunidad cientifica, implicando a diferentes profesionales de la
Atencion Primaria y Especializada.

Esta reunion, promovida por la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI),
tiene una clara vocacion interdisciplinar. Tras cinco convocatorias podemos afirmar
que se ha convertido en un foro de alto nivel cientifico en el que ademés de ampliar
nuestros conocimientos, podemos intercambiar experiencias y proponer lineas
de investigacion multicéntricas, con la aspiracion de mejorar la atencion a estos
pacientes en nuestra practica clinica diaria.

Como se puede comprobar en el programa, hemos tratado de abarcar tanto la
formacion practica a través de Talleres y Casos Clinicos como la actualizacion de
aspectos etiopatogénicos, clinicos y terapéuticos, incluyendo la revision de las
publicaciones mas importantes en Diabetes y Obesidad en el afio 2010.

Para ello contamos con excelentes profesionales tanto nacionales como
extranjeros que han aceptado amablemente nuestra invitacion.

Quiero agradecer el apoyo a este Grupo de Trabajo, de la SEMI-FEMI y las
Sociedades Cientificas (SED; Grupo de Corazén y Diabetes de la SEC y Grupo Red
GEDAPS), que comparten con nosotros este proyecto.

También nuestro agradecimiento a la Industria Farmacéutica por su soporte
continuado al Grupo de Diabetes y Obesidad y en concreto a esta Reunién.

Granada, una de las mejores ciudades del mundo, destaca como uno de los
destinos favoritos para ser visitados. Su patrimonio histérico unido a la calidad de
sus gentes la dotan de un encanto inigualable. Espero que disfrutéis de la reunion y
de la magia de Granada.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Coordinador Grupo Diabetes y Obesidad FEMI
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JUEVES, 27 ENERO
ENTREGA DE DOCUMENTACION

Los 3 Talleres se impartiran al mismo tiempo, tienen una hora'y
media de duracién y se daran 2 veces para que los asistentes
puedan rotar por los mismos. Se admitira un nGmero méaximo de 50
asistentes por Taller.

TALLERES

TALLER 1 (Sala Mayor)
MANEJO DEL PACIENTE DIABETICO HOSPITALIZADO
EN AYUNAS

Dr. Francisco Javier Carrasco Sanchez
UGC Medicina Interna
Area Hospitalaria Juan Ramén Jiménez. Huelva

Dra. Marisol Ruiz de Adana Navas
Unidad de Diabetes. Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

TALLER 2 (Aula 1)
MANEJO DEL PACIENTE DIABETICO HOSPITALIZADO
CON ALIMENTACION

Dr. Sergio Jansen Chaparro
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Dr. Miguel Angel Mangas Cruz
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

TALLER 3 (Aula 2)
DIABETES ESTEROIDEA

Dr. Javier Ena Mufioz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Marina Baixa. Villajoyosa, Alicante
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17:30-18:00 h

18:00-19:30 h

19:30-20:30 h

Moderador:

Ponentes:

20:30-20:45 h

JUEVES, 27 ENERO

Dr. Antonio Pérez Pérez
Director de Unidad. Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

PAUSA-CAFE
REPETICION DE LOS TALLERES

MESA-DEBATE
DIABETES Y CANCER

Dr. Ramon Pujol Farriols
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dr. Edwin A. M. Gale MD.
Department of Diabetes and Metabolism, Medical School Unit
Southmead Hospital. Bristol, UK

Dr. Jay S. Skyler, MD, MACP
Associate Director, Diabetes Research Institute
University of Miami Leonard M. Miller School of Medicine. Miami, USA

INAUGURACION OFICIAL
Dr. Javier Garcia Alegria
Presidente de la SEMI

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Coordinador Grupo de Diabetes/Obesidad

Dr. Carlos San Roman y de Teran
Presidente SADEMI

Dr. Manuel Aguilar Diosdado
Presidente de la Sociedad Espafiola de Diabetes

Dra. Angeles Alonso Garcia
Coordinadora Grupo Corazén y Diabetes de la SEC

Dra. Sara Artola Menéndez
Coordinadora Red GEDAPS

COCTEL DE BIENVENIDA e
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VIERNES, 28 ENERO

09:00-10:30 h MESA REDONDA 1
COMPLICACIONES NEUROLOGICAS EN LA DIABETES TIPO 2

Moderador:  Dr. Manuel Aguilar Diosdado
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Polineuropatia diabética: lesion de fibras nerviosas finas
Dr. Luis Felipe Pallardo Sanchez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Ictus y Diabetes

Dr. Jaume Roquer Gonzélez

Servicio de Neurologia

Hospital Universitario del Mar. Parc Salut Mar. Barcelona

Demencia y Diabetes

Dr. Francesc Formiga Pérez

UFFISS de Geriatria. Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona

10:30-11:15h  CONFERENCIA MAGISTRAL 1
INVESTIGAR EN DIABETES: (UN DESIDERATUM PARA LOS
CLINICOS?

Presentador:  Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Ponente:  Dr. Manuel Castro Cabezas
Servicio de Medicina Interna
St. Franciscus Hospital. Rotterdam, The Netherlands

11:15-11:45 h PAUSA-CAFE

11:45-13:15 h MESA REDONDA 2
NOVEDADES TERAPEUTICAS EN LA DM TIPO 2

Moderadores: Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

L= W Dra SaraArtola Menéndez
— — Atencion Primaria
\ ~ Centro de Salud de Hereza. Madrid .-«
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13:15-14:15 h

Presentador:

Ponente:

14:15-16:00 h

16:00-17:30 h

Moderadores:

VIERNES, 28 ENERO

Novedades en analogos de GLP-1
Dr. José Ramon Calabuig Alborch
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Fe. Valencia

Novedades en inhibidores de DPP-4
Dr. Ifaki Llorente Gémez de Segura
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria. Tenerife

El futuro préximo: Nuevos ADOs. Nuevas insulinas
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

CONFERENCIA MAGISTRAL 2
GENETICAY EPIGENETICA DE LA OBESIDAD Y LADIABETES
TIPO 2. UNA VISION PARA CLINICOS

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Salamanca

Dr. Manuel Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA 3
COMORBILIDADES OLVIDADAS EN EL DIABETICO TIPO 2

Dr. Miquel Vilardell Tarres
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Vall d"Hebrén. Barcelona

Dr. Josep Franch Nadal
Atencién Primaria
CAP Drassanes. Raval Sud. Barcelona



Palacio de Congresos. Granada

27-29 Enero 2011
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Hipogonadismo

Dr. Fernando Escobar Jiménez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Clinico Universitario San Cecilio. Granada

Complicaciones musculo-esqueléticas

Dr. Pedro Betancor Leén

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
Las Palmas de Gran Canaria

Pulmén y Diabetes

Dr. Jesus Diez Manglano
Servicio de Medicina Interna
Hospital Royo Villanova. Zaragoza

17:30-18:00 h  PAUSA-CAFE

18:00-19:30 h  FORO ABIERTO
CASOS CLINICOS

Moderadores:  Dr. Luis Alvarez-Sala Walther
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid

Dr. Alfredo Michan Dofia
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

CASO CLINICO 1

Manejo de la dislipemia diabética

Dr. Juan Fco. Alcala Diaz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba
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19:30-20:15 h

Presentador:

Ponente:

09:00-10:30 h

Moderadores:

VIERNES, 28 ENERO

CASO CLINICO 2

Manejo de la diabetes en un paciente anciano
Dra. Rocio Montejano Sanchez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Paz. Madrid

CASO CLINICO 3

Manejo de la diabetes en pacientes con obesidad severa
Dr. Ignacio Marquez Gomez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

CONFERENCIA MAGISTRAL 3
DIABESIDAD: NUEVAS HIPOTESIS ETIOPATOGENICAS

Dr. Jaime Merino Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario San Juan. Alicante

Dr. Felipe Casanueva Freijo.

Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.
A Corufia

SABADO, 29 ENERO

MESA REDONDA 4
BLOQUEO DEL SISTEMA RENINA EN EL PACIENTE
DIABETICO TIPO 2

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Servicio de Medicina Interna (IISPV-URV)
Hospital Comarcal Méra d'Ebre. Tarragona

Dra. Angeles Alonso Garcia
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

A quién?

Dr. Pablo Gémez Fernandez

Servicio de Nefrologia

Hospital General de Jerez de La Frontera. Cadiz e
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¢Coémol/con qué?

Dr. Jorge Gomez Cerezo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes, Madrid

;Cuando?

Dr. Juan Garcia Puig

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

10:30-12:00 h  MESA REDONDA 5
PAPEL DE LA DIETA MEDITERRANEA EN LA DIABETES Y
LA OBESIDAD

Moderador:  Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Evidencias fisiopatoldgicas

Dr. Francisco Pérez Jiménez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Evidencias epidemioldgicas
Dr. Ramoén Estruch Riba
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

12:00-12:45h  CONFERENCIA MAGISTRAL 4
REVISION DE LAS PUBLICACIONES MAS IMPORTANTES
EN DIABETES Y OBESIDAD DURANTE 2010

Presentador:  Dr. Federico Hawkins Carranza
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Ponente: Dr. Zachary Bloomgarden
Editor, the Journal of Diabetes
Clinical Professor. Department of Medicine
Division of Endocrinology of Metabolism
Mount Sinai School & Medicine. New York, USA
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SABADO, 29 ENERO
12:45h ACTO DE CLAUSURA

Dra. Pilar Roman Sanchez
Presidenta de la FEMI

Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Coordinador del Grupo de Diabetes y Obesidad de la FEMI
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INFORMACION GENERAL
>SEDE DEL CONGRESO<

Palacio de Congresos de Granada

Paseo del Violon s/n. 18006 Granada

Telf.: + 34 958 24 67 00 Fax: + 34 958 24 67 02
Email: palacio@pcgr.org

Web: www.pcgr.org

Fecha: 27-29 de Enero de 2011

Organiza: Grupo de Diabetes y Obesidad de la Fundacion Espafiola de Medicina
Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), con el auspicio de
la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED), del Grupo de Trabajo Corazon y Diabetes
de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC) y del Grupo de Estudio de la Diabetes
en la Atencion Primaria de Salud (GEDAPS).

Coordinador del Grupo: Dr. Ricardo Gomez Huelgas

Secretaria Técnica:

& S&H Medical Science Service
.J C/ Espronceda 27, Entreplanta
\ 28003 Madrid

MEDIG AL Tel: 915357183

SCIENCE  Fgx:91 181 76 16

SERVICE . o
E-mail: congresos@shmedical.es

>HOTELES Y VIAJES<

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel.: 91 534 0803 Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare@e-savia.net

>INSCRIPCIONES<

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacién a la

celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.
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INFORMACION GENERAL
>DOCUMENTACION<

El jueves, 27 de enero de 2011, se entregara la documentacion a los asistentes, a
partir de las 15:30 horas.

>ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA<

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la V Reunion
de Diabetes y Obesidad. Si los Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente,
para acceder a dichos créditos serd imprescindible pasar un control de asistencia
presencial superior al 80% del tiempo total de la actividad y tener al menos el 75%
de respuestas correctas en los test de las correspondientes actividades cientificas
desarrolladas.

>IDENTIFICACION<

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

>CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES<

Los certificados de asistencia se entregaran el sabado 29 de enero a partir de las
09:00 horas.

>ALMUERZO DE TRABAJO<

Se realizara el viernes dia 28 de enero, en la sede de la Reunion (Palacio de Congresos)
siendo imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.

>RECEPCION DE PONENCIAS<

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen las sesiones cientificas.

>INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS<

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una
rapida respuesta.
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INFORMACION GENERAL
>INSCRIPCIONES<

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org  www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el justificante
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion adjunto,
ademas del talon o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automéaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por
correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la
transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

>FORMA DE PAGO<

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-87-0201549490

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel.: 91 53571 83 - Fax: 91 181 76 16
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INFORMACION GENERAL
>CANCELACIONES<

Hasta el 1 de diciembre de 2010 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizarén devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Orgéanica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos
de Caracter Personal, usted podréa ejercitar los derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion mediante notificacion a sh@shmedical.es

>BOLETIN DE ALOJAMIENTO<

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunién, debe dirigirse a:
Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid

Tel.: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION
V Reunién de Diabetes y Obesidad
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« Toda la informacion sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta

algun dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea

confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

>PRECIO DE INSCRIPCION<

* Socios SEMI-SEC-SED-GEDAPS/Médicos Residentes Socios: 320,00 € + 8% IVA

* No Socios y Residentes No Socios: 390,00 € + 8% IVA

* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490

>ACCESO A LOS TALLERES<

Para acceder a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el aforo de
las salas no se permitird el acceso a las mismas.
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