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Queridos amigos:

En nombre del Comité Organizador, queremos presentaros la VIII Reunión 
de Osteoporosis, cita anual de nuestro Grupo, que se llevará a cabo en 
el Hotel Tryp Atocha de Madrid durante los días 26 y 27 de Abril de 2012. 
Presentamos un avance del Programa de esta nueva edición. Además de los 
temas que se desarrollen en las distintas mesas que proponemos, esperamos 
poder presentar en esta edición el análisis de los primeros pacientes incluidos 
en el  Estudio Osteomed. Dedicaremos parte del tiempo a éste y otros 
estudios en curso y venideros, aportando ideas y discutiéndolas entre todos 
para que cristalicen en proyectos de interés que resulten atractivos y factibles 
para el Grupo. Finalmente, en esta edición, durante la tarde del jueves 26 
recogeremos vuestra opinión acerca del tratamiento de la osteoporosis para, 
que al día siguiente, celebrar un “Debate sobre la actualización del algoritmo 
terapéutico de la Osteoporosis”.

Os esperamos de nuevo en Madrid.

Dr. José Manuel Olmos Martínez
Coordinador del Grupo de Osteoporosis de la FEMI

Dr. José Luis Pérez Castrillón
Secretario del Grupo de Osteoporosis de la FEMI

Carta de Presentación
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JUEVES 26 ABRIL 2012

 15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

 16:30-17:30 h REUNIÓN DEL GRUPO DE OSTEOPOROSIS
  Dr. José Manuel Olmos Martínez
  Coordinador Grupo de Osteoporosis de la FEMI

  1. INFORME DEL COORDINADOR
  2. CUESTIONARIO PARA EL DEBATE DE ACTUALIZACIÓN  
  DEL ALGORITMO TERAPÉUTICO DE LA OSTEOPOROSIS

 17:30-18:30 h EL ESTUDIO OSTEOMED: RESULTADOS PRELIMINARES

 Ponentes: Dr. José Antonio Blázquez Cabrera
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. Albacete

  Dra. Pilar Sánchez Molini
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

 18:30-19:00 h PAUSA-CAFÉ

 19:00-20:00 h CONFERENCIA INAUGURAL
  OSTEOCITO: UNA CÉLULA POCO CONOCIDA 

 Presentador: Dr. Miguel Arias Paciencia
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Virgen de La Concha. Zamora

 Ponente: Dr. Ramón Pérez Cano
  Servicio de Medicina Interna. Unidad de Metabolismo Óseo
  Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
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JUEVES 26 ABRIL 2012

 20:00-20:15 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dra. Pilar Román Sánchez
  Vicepresidenta 1ª de la SEMI

  Dr. José Manuel Olmos Martínez
  Coordinador Grupo de Osteoporosis de la FEMI

 20:15 h CÓCTEL DE BIENVENIDA

VIERNES, 27 DE ABRIL 2012

 09:00-09:45 h CONFERENCIA INVITADA
  RELACIÓN ENTRE EL COMPORTAMIENTO DE LA MASA ÓSEA 
  Y LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO EN LA OSTEOPOROSIS

 Presentador: Dr. José Luis Pérez Castrillón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

 Ponente: Dr. Javier Llorca Díaz
  Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública
  Facultad de Medicina. Universidad de Cantabria. Santander

 09:45-10:45 h MESA REDONDA I: 
  NUEVOS ASPECTOS DE LOS FÁRMACOS ANTIRESORTIVOS 

 Moderadores: Dr. Jorge Malouf Sierra
  Departamento de Medicina
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona



5

VIERNES, 27 DE ABRIL 2012

  Dr. José Filgueira Rubio
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  Mortalidad en la osteoporosis. Respuesta a los tratamientos  
  antiresortivos
  Dr. Javier del Pino Montes
  Servicio de Reumatología
  Hospital Clínico Universitario. Salamanca

  Fármacos antiosteoporóticos y porosidad cortical
  Dr. Adolfo Díez Pérez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del Mar. Barcelona

 10:45-11:15 h PAUSA-CAFÉ

 11:15-12:15 h ACTUALIZACIÓN: 
  NICHO HEMATOPOYÉTICO Y METABOLISMO ÓSEO

 Moderador: Dr. Jesús González Macías
  Departamento de Medicina Interna
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 Ponente: Dra. Consuelo del Cañizo Fernández-Roldán
  Servicio de Hematología
  Hospital Clínico Universitario. Salamanca
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VIERNES, 27 DE ABRIL 2012

 12:15-13:15 h MESA REDONDA II:
  FÓRMULAS TERAPÉUTICAS Y ACOPLAMIENTO: TERAPIA  
  COMBINADA Y TERAPIA ÚNICA

 Moderadores: Dra. Carmen Valero Díaz de Lamadrid
  Departamento de Medicina Interna
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

  Dr. Óscar Torregrosa Suau
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Elche, Alicante.

  Terapia combinada
  Dr. Bernardino Díaz López
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

  Terapia única
  Dr. Manuel Sosa Henríquez
  Unidad Metabólica Ósea. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.
  Las Palmas de Gran Canaria

 13:15-13:45 h DEBATE PARA LA ACTUALIZACIÓN DEL ALGORITMO
  TERAPÉUTICO DE LA OSTEOPOROSIS

 Moderador: Dr. Jesús González Macías
  Departamento de Medicina Interna
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 13:45-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO
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VIERNES, 27 DE ABRIL 2012

 15:30-17:00 h MESA REDONDA III: 
  HUESO Y METABOLISMO ENERGÉTICO

 Moderadores: Dr. Federico Hawkins Carranza
  Servicio de Endocrinología
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

  Dra. Mª Jesús Moro Álvarez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Central de la Cruz Roja. Madrid

  Hueso e hidratos de carbono 
  Dr. Manuel Muñoz Torres
  Servicio de Endocrinología
  Hospital Universitario San Cecilio. Granada

  Hueso y tejido graso 
  Dr. José Manuel Quesada Gómez
  Servicio de Endocrinología
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  Dislipemia y osteoporosis
  Dr. José Luis Hernández Hernández
  Departamento de Medicina Interna
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

 17:00-18:30 h MESA REDONDA IV:
  PROBLEMAS EN EL MANEJO DE LA OSTEOPOROSIS EN LA
  PRÁCTICA CLÍNICA DIARIA

 Moderadores:  Dr. Manuel Díaz Curiel
  Servicio de Medicina Interna
  Fundación Jiménez Díaz. Madrid
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VIERNES, 27 DE ABRIL 2012

  Dr. Francisco Javier Rodero Hernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de la Defensa. Zaragoza

  Osteoporosis y marcadores bajos antes o durante el 
  tratamiento: ¿condiciona la actitud terapéutica?
  Dr. Xavier Nogués i Solan
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital del Mar. Barcelona

  Utilidad de la determinación de 25(OH)D en la valoración y 
  seguimiento de la osteoporosis
  Dr. Carlos Gómez Alonso
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo.

  El paciente con fracturas vertebrales múltiples
  Dr. Antonio Herrera Rodríguez
  Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
  Hospital Miguel Servet. Zaragoza.

 18:30 h CLAUSURA
  Dr. José Manuel Olmos Martínez
  Coordinador Grupo de Osteoporosis de la FEMI

  Dr. José Luis Pérez Castrillón
  Secretario Grupo de Osteoporosis de la FEMI
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Hotel Tryp Madrid Atocha
C/ Atocha, 83
28012 Madrid
Teléfono: 91 330 05 00
Página Web: http://www.tryphotels.com

Fecha: 26-27 de Abril de 2012

Organiza: Grupo de Osteoporosis de la Fundación Española de Medicina Interna 
(FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. José Manuel Olmos Martínez

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a la 
celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan 
satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El jueves, 26 de Abril de 2012, se entregará la documentación a los asistentes, a partir 
de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
VIII Reunión de Osteoporosis. Si los Créditos son concedidos por la Agencia 
correspondiente, para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un control 
de asistencia presencial del 100% de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas 
correctas en los test de las correspondientes actividades científi cas desarrolladas.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 27 de abril a partir de las 
15:00 horas.
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ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión siendo imprescindible la presentación del 
identifi cador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 horas 
antes de que comiencen las sesiones científi cas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Webs:
    www.fesemi.org      www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el justifi cante 
    de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción adjunto, 
    además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita la 
gestión de la información.
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Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como preinscrito. 
Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por 
correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del resguardo de la 
transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  0182-0190-87-0201549490

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
   C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
   Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 29 de febrero de 2012 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha, no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.
Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos 
de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectifi cación, 
cancelación y oposición mediante notifi cación a sh@shmedical.es
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BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno.: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

VIII Reunión de Osteoporosis
Nombre *: .......................................................................................................................

Apellidos *: ......................................................................................................................

NIF *: ..............................................................................................................................

Hospital *: .......................................................................................................................

Servicio *: .......................................................................................................................

Dirección Particular *: .....................................................................................................

Ciudad *: .......................................Provincia *................................. C.P *. ................... 

Tel. móvil: ........................................................................................................................

Correo electrónico*...........................................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confi rmación de la inscripción, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:        330,00 € + 8% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:         395,00 € + 8% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-87-0201549490



S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Telf.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

Patrocinado por:


