
ACTA DE LA REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO FEMI “PACIENTE 
PLURIPATOLÓGICO Y EDAD AVANZADA” 

Llevada a cabo a las 19:30 horas del día 25 de octubre de 2007, en el Parador Nacional 
de Segovia, dentro de la III Reunión Paciente Pluripatológico y Edad Avanzada (Segovia, 
25 al 26 de octubre de 2007) 

• Tomó la palabra en primer lugar el coordinador del Grupo (Dr. Antonio San José 
Laporte), quien expuso los siguientes puntos: 

o OBJETIVOS GENERALES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO DE LA FEMI, recogidos en su 
reglamento de funcionamiento, que servirán como guión para el resto de la 
exposición 

 

o DIMENSIÓN ACTUAL DEL GRUPO: existen 172 miembros, los cuales se distribuyen 
de modo dispar por las diversas Autonomías (se mostró un gráfico al efecto), 
animando a los presentes a apuntarse al Grupo si aún no lo estaban y a dar 
difusión del mismo en sus respectivas áreas de influencia 

 

o IMPORTANCIA DE LA PÁGINA WEB DE LA FESEMI (http://www.fesemi.org)  a la 
hora de conocer todas las actividades que viene desarrollando el Grupo desde 
su creación en octubre de 2005 hasta la actualidad, desde las diversas 
Reuniones (gestión de las mismas, ponencias, actas de la Reunión del Grupo, 
etc) hasta los últimos Congresos de la SEMI en los que el Grupo ha participado 
de forma activa (ponencias, actas de la Reunión del Grupo,etc) pasando por 
los Estudios Multicéntricos del Grupo (Delirium, Profund), la cuenta de correo y 
la lista de distribución del Grupo 

 

o PARTICIPACIÓN DEL GRUPO EN LA ELABORACIÓN DE LOS BOLETINES DE LA SEMI 
publicados en el último año, a los que se puede tener acceso también a través 
de la página web, además de su envío en formato papel a todos los socios de 
la SEMI 

 

o CREACIÓN DE UNA LISTA DE DISTRIBUCIÓN OFICIAL DEL GRUPO, residente en el 
servidor de RedIRIS (Red Académica y de Investigación Nacional, patrocinada 
por el Plan Nacional de I+D+I), a la que de momento se han apuntado pocos 
miembros (quizá por ciertas dificultades “técnicas” a la hora de incorporarse a 
la misma), requiriendo a los presentes para que se decidan a participar en la 
misma y den de ella la máxima difusión en su área de influencia, estando 
abierta tanto a internistas como a cualquiera otra persona interesada en el 
tema y augurándole un gran porvenir como instrumento de difusión y debate 
de temas interesantes para el Grupo 



� También tomó la palabra el Dr. Antonio Fernández Moyano, responsable 
de la Lista de Distribución, para comentar cómo superar las dificultades 
“técnicas” de acceso a la Lista y para ofrecerse personalmente a 
facilitar el ingreso a todo aquel que estuviera interesado  

 

o PARTICIPACIÓN EN LOS CONGRESOS DE LA SEMI: 

� Organización de la Mesa Redonda “Mejorando las atenciones sanitarias 
de los pacientes pluripatológicos y de edad avanzada” y del Taller 
“Instrumentos clínicos en la valoración del paciente pluripatológico y de 
edad avanzada” en el XXVII Congreso Nacional de la SEMI (Salamanca, 
25-28 octubre 2006), recordando la posibilidad de acceso a las 
ponencias de todos estos eventos a través de la página web de la 
FESEMI (http://www.fesemi.org) 

 

� Participación en la organización del próximo XXVIII Congreso Nacional 
de la SEMI (Sitges, 21-24 noviembre 2007) mediante dos Mesas Redondas 
tituladas “Anemia en el paciente anciano” y “Riesgos y beneficios de la 
hospitalización del paciente con pluripatología y edad avanzada”, 
animando a todos los asistentes a acudir a Sitges 

 

o PRÓXIMA REUNIÓN DEL GRUPO: Recuerdo de que se llevará a cabo a las 9:00 h 
del sábado 24 de noviembre, en el transcurso del XXVIII Congreso Nacional de 
la SEMI (Sitges, 21-24 noviembre 2007) 

 

o ACTIVIDADES FORMATIVAS: 

� Participación en el “II Curso Nacional sobre Edad Avanzada para 
residentes de Medicina Interna”, desarrollado entre el 26 y el 28 de abril 
de 2007 en Sitges, con el aval de la SEMI 

 

� Puesta en marcha de un “Programa de Formación Continuada no 
presencial en Paciente Pluripatológico y de Edad Avanzada para 
Médicos Internistas”, en forma de 5 cursos de actualización 
independientes, de 50 horas de duración cada uno (5 lecciones de 10 
horas), utilizando la metodología de Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) 
y estando previsto el inicio de los cursos en marzo de 2008 

 

o ACTIVIDADES INVESTIGADORAS: 



� Finalización de un estudio piloto en 6 hospitales de Barcelona sobre 
Prevalencia de Delirium en pacientes médicos, de inmediata 
publicación, previo al estudio multicéntrico que se pretende realizar en 
todo el estado español con metodología EPINE, es decir, corte 
transversal de prevalencia 

• También tomo la palabra el Dr. Francesc Formiga Pérez, coautor 
del estudio, para indicar algunas dificultades metodológicas del 
mismo, que deberán analizarse antes de plantear el estudio a 
nivel nacional 

 

� Situación actual del Estudio Profund, al que están adscritos 41 hospitales 
de toda España pero al que sólo han aportado de momento 17 de ellos 
un total de 589 pacientes, estando previsto que finalice el periodo de 
inclusión en febrero de 2008, recordando que desde hace 
aproximadamente dos meses existe la posibilidad de incluir pacientes 
on-line a través de la página http://www.proyectoprofund.com  

• También tomó la palabra el Dr.  Manuel Ollero Baturone para 
comentar brevemente la situación del estudio y excusar la 
asistencia a la Reunión del principal responsable del mismo, Dr. 
Máximo Bernabéu Wittel, por motivos personales 

 

o PROCLAMACIÓN DE UN NUEVO COMITÉ DE DIRECCIÓN DEL GRUPO: al cumplirse 
2 años desde el nombramiento del coordinador previo, previa convocatoria al 
efecto realizada a todos los miembros del Grupo para la presentación de 
posibles candidaturas (según la normativa administrativa vigente de los Grupos 
de la FEMI), quedó proclamada la única candidatura que se presentó 
encabezada, como coordinador, por el Dr. Antonio Fernández Moyano, 
formando también parte de la misma los/las doctore(a)s Antonio San José 
Laporte (consultor), Manuel Francisco Fernández Miera (secretario), Francesc 
Formiga Pérez (vocal), Alfonso López Soto (vocal), Pilar Román Sánchez (vocal) 
y Bosco Barón Franco (vocal)  

 

o IV REUNIÓN PACIENTE PLURIPATOLÓGICO Y EDAD AVANZADA: Exposición de la 
situación organizativa actual de la próxima Reunión a celebrar en Valencia  

� También tomó la palabra la Dra. Pilar Román Sánchez, responsable de su 
organización, para confirmar el lema de la misma (Pronóstico: La 
eficiencia en la toma de decisiones) y recabar colaboración de los 
asistentes a la hora de determinar los temas a tratar en el programa 
científico   

 



• Tomó a continuación la palabra el Dr. Antonio Fernández Moyano, como nuevo 
Coordinador del Grupo, pasando a exponer las LÍNEAS ESTRATÉGICAS que a su 
entender debe desarrollar el Grupo en los próximos años y que resumió en: 

o Generar conocimiento, mediante la definición de áreas de investigación en 
nuestro ámbito de actuación 

o Promocionar la formación y la docencia de los internistas en nuestro área de 
conocimiento 

o Promover la creación de infraestructuras que garanticen la continuidad 
asistencial, tanto intra como extrahospitalaria, y la seguridad clínica de los 
pacientes pluripatológicos y de edad avanzada 

� Todo ello basado en dos cualidades fundamentales (transversalidad y 
multidisciplinariedad) y con la máxima difusión posible, cuya 
herramienta principal a desarrollar debiera ser la Lista de Distribución del 
Grupo 

 

• Finalmente se abrió un turno de comentarios y preguntas en el que algunos de los 
asistentes reiteraron las dificultades para acceder a la Lista de Distribución del Grupo  

 

• A las 20:30 horas se dio por finalizada la Reunión, emplazando a todos los presentes a 
la próxima prevista en Sitges 

 

 


