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Prólogo a la tercera edición

LLos sistemas sanitarios poseen una cualidad que los distingue de cual-
quier otro, tanto del sector pœblico como privado, tanto del sector ser-
vicios como de la actividad econ—mica m‡s vanguardista. Esta cualidad
estriba en la enorme cantidad de agentes con capacidad de decisi—n, lo
que hace que en la pr‡ctica asistencial se introduzcan de muy diferen-
te manera los nuevos criterios conceptuales, las tŽcnicas exploratorias
o las novedades terapŽuticas, todo ello con indudable influencia sobre
los resultados finales y sobre el gasto. Se trata de la variabilidad en la
pr‡ctica cl’nica, uno de los retos m‡s importantes de la sanidad actual.

La œnica alternativa v‡lida es la informaci—n veraz, y frutos de su nece-
sidad son los actuales dise–os metodol—gicos para la investigaci—n cien-
t’fica, las gu’as de pr‡ctica cl’nica, los protocolos asistenciales o los
tratados de recomendaciones, diferentes desde el punto de vista concep-
tual pero complementarios en su fin œltimo: contribuir a la mejor infor-
maci—n de los profesionales,sea en base a evidencias cient’ficas, sea en
base a criterios de expertos.

El presente libro pertenece al grupo de recomendaciones e incluye varios
elementos que aconsejan su lectura: la experiencia de los autores, bien
contrastada en su dedicaci—n profesional a la insuficiencia card’aca as’
como en otras obras sobre el mismo tema, y su tratamiento multidis-
ciplinar de tan apasionante contenido.

La SEMI est‡ empe–ada en un gratificante esfuerzo colectivo por trans-
mitir informaci—n cient’fica del m‡ximo interŽs, lo que se est‡ consi-
guiendo gracias a la contribuci—n desinteresada de un gran nœmero de
socios articulados en torno a los grupos de trabajo; el de insuficiencia
card’aca es el pionero y uno de los m‡s activos. Mi agradecimiento en
nombre de la sociedad a todos los que hacŽis posible esta realidad.

Miguel A González de la Puente
Presidente de SEMI 
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