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Entre el 20 y el 30 por ciento de los pacientes que

-~ acuden a la consulta ambulatoria del hospital
“onc v sue ceiiee - recesitan de la colaboracion del Servicio de

“lacrentos e neoreee . Medicina Interna
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f“EE’*Q’Nf* YDERECHO ... “Al médico internista hay que verlo como un auténtico generalista capaz de
LJSEEQRIA FISCAL ¥ TRIBUT.  estar a cargo de la mayoria de los pacientes internos o externos”, segun
* DEBATES ¥ ERCUESTAS  ha manifestado el secretario de la Sociedad Internacional de Medicina
TREBUNH ABIERTA ¢ AaNALSiS  Interna
T Hy

EDI 0 , , . . 5
- Redaccidon, Madrid.-Segin datos ofrecidos por la Sociedad Espafiola de

Medicina Interna (SEMI) en el transcurso del XXVII Congreso Mundial de
Medicina Interna que se celebra estos dias en Granada, entre el 20 y el 30

* FORMACION CONTIHUADA

(o EIELIOGRAFIA i, POT Ciento de los pacientes que acuden al hospital en consulta ambulatoria
* FORMACION ACRECITADN necesitan de la colaboracidn del Servicio de Medicina Interna, v entre un 10

¥ PUBLICACIONES : y un 15 por ciento de las altas en urgencias corresponden al internista.

Para el doctor Angel Sanchez, presidente de la SEMI, “la labor de los médicos
internistas es atender a todos los procesos patolégicos, sobre todo los mas
prevalentes dentro de la Medicina y aquélios que afectan al paciente

” BUSCADORES SANITARIOS

;J.;.MEQWHME“TDSP _ .. pluripatolégico”. “Estos facultativos-prosigue- tienen ese papel integrador

" AYUDA AL DIRGNOSTICO dentro de las enfermedades y su manejo concreto y, por tanto, deben

7 PROTOCOLOS 7 GUIRS - integrar y coordinar muchos de los procesos de los pacientes con copatologia
" OFERTRS v DEMANDRS:. - @sociada”.

En este sentido, también se ha manifestado el secretario de la Sociedad

3 P‘-GEHDF?_ v Internacional de Medicina Interna, el doctor Rolf Streuli, quien considera al
e oHCRESOS OHLINE médico internista como “un auténtico generalista capaz de estar a cargo de
* HDEDSIMPOSIOS la mayoria de los pacientes internos ¢ externos”. “Los internistas estan

preparados para atender al paciente en su conjunto, y no sole investigar en
uno de sus érganos, ya gue somos especialistas acostumbrados a practicar
una Medicina moderada y a utilizar cuidadosamente los recursos”, tal como
remarca este experto.

—— — Tal es asi, en opinidn de Streuli, gue no duda en asegurar que “sélo un 10
_ FORMACION ACREDITADR -~ nor ciento de todos los pacientes necesitan ser atendidos por otros

: especialistas como cardiologos, gastroenterdlogos,... Y es que, para este
especialista en Medicina Interna, “algunas técnicas diagnosticas modernas
) . han facilitado, notablemente, |a labor de los internistas como la
de laboratorio ultrasonografia, la tomografia asistida por ordenador y la resonancia
' magnética combinada con la tomografia, entre otras”.

Pruebas

" FORMRACION ACRECITADR

Pluripatologia, a partir de los 55

La intervencion del médico internista suele hacerse mas necesaria sobre todo
en la poblacién mayor de 55 afios, al comenzar a sufrirse a esas edades mas
de una patologfa.

En este sentido, desde la SEMI se especifican como enfermedades mas
coincidentes las cardiovasculares y las reumaticas. No en vano, y segin
“Revista"EI M&dico" datos del INE, manejados por esta entidad cientifica, de los 11 mEElo'nes de

espafioles mayores de 55 afios, cerca de 6,6 padece alguna patologia
reumatica, seguidas de hipertension, con 2,8 millones; los trastornos
venosos representan 2,5 millones y los del sistema nervioso, 1,8.
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Insuficiencia cardiaca y Medicina Interna acude por [
Por otra parte, un estudio del Grupo de Trabajo de Insuficiencia Cardiaca de 290507
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la SEMI presentado tambien en el transcurso de este Congreso ha molestias e
demostrado que una sola sesidn informativa sobre esta patologia en los derecho
servicios de Medicina Interna “reduce notablemente ia morbilidad en los

pacientes con esta enfermedad”.

Por ello, tal como asegura Pedro Conté, secretario de la SEMI, “la formacidn
es, junto a las guias de practica clinica, clave para la calidad de la atencidn
meédica”. Asi, “desde nuestra Sociedad -prosigue este especialista- estamos
haciendo el esfuerzo de realizar recomendaciones adaptadas a nuestro
entorno, ya que, por ejemplo, en cardiopatia isquémica hay una prevalencia
diferente en Espafia que en Europa, por o que debemos adaptar las
recomendaciones europeas o norteamericanas”,
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Ef Médico Interactivo es una publicacion electrénica dirigida exclusivamente al profesional sanitario
destinado a prescribir ¢ dispensar medicamentos, por 1o gue se reguiere una formacion especializada
para su correcta interpretacion.

Et Médico Interactivo estd por elio reconocido oficiaimente por las autoridades sanitarias
correspondientes como Soporte Valido para incluir publicidad de medicamentos o especialidades
farmacéuticas de prescripcidn dirigida a los profesionales sanitarios {S.V. 214-R-CM).
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