Dia mundial contra el abuso
y maltrato a (a vejez

15 DE JUNIO 2024

APOR QUE LO CELEBRAMOS?
Para expresar oposicion o Los abusos impuestos o
los generaciores mayores llamondo o logs médicos
\[rternistas a sengibilizarse con Su deteccicn,

Segin datos del wNatiorol Center of
Elder Abuse un 5-6% de anciangs vive
situaciones de violencio doméstica y un
10% de violencia  institucionol, de los
cuales solo 1 de coda 5 es covocido
(fenomeno del icebery) y
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TIPOS DE MALTRATO

Fisico PsicoLOGICO SEXUAL ECONOMICO
o O

NEGLIGENCIA/ FARMACOLOGICO VULNERACION
ABANDONO /CONTENCION DE DERECHOS
FisicA

Es un desaflfo de solud pablica ol que coda
vez mas se enfremtan Los profesionales de Lo
solud. En 2050, se espero que Lo poblacion de
personas mayores olcance Los 2

estimondo los afectades en
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CONSECUENCIAS

Lesiones corporales, defuncién prematura, depresicn,
deterioro cognitive, ruina econdmica,
Institucionalizacion...
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LQUE PODEMOS HACER DESDE MEDICINA INTERNA ?

» Fomentar lo dignidad y outonomia de las personos
mayores

= Evitar el edoadismo

» Voloracién integrol multidmensionol detectando foctores
de riesgo como el deterigro cogwitivo y Lo dependencio
funcional
Prevencin y trotomiento de los enfermedades créwicas
osociodas o lo edod
Detectar y obordar Lo cloudicacién de cuidodores
Promover Lo creocisn de protocolos de moltrato en
ruestros centros de trabajo
Fomentar Lo investigacion




