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SEMI presenta un registro 'on line' de pacientes con
diabetes tipo 2 atendidos en los servicios de Medicina
Interna

19:06 - 30/01/2009
La Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) ha puesto en marcha un registro 'on

line' de pacientes con diabetes tipo 2 en los servicios de Medicina Interna de los hospitales
espanoles que se presentara en el marco de la lll Reunién de Diabetes y Obesidad,
organizada por la SEMI y que concluye mafiana en Las Palmas.

MADRID, 30 (EUROPA PRESS)

El objetivo de este registro, denominado RID2 y abierto a todos los internistas espafioles,
sera conocer la incidencia real de la diabetes tipo 2 --en la actualidad, el 50 por ciento de
los diabéticos tipo 2 esta sin diagnosticar--; valorar la comorbilidad de los pacientes; su
seguimiento y tratamiento, asi como su grado de satisfaccion, de educacién diabetoldgica

y el coste de su atencion.

Esta iniciativa es una de las actuales propuestas de investigacion de la SEMI, que también
hablara en este evento otros proyectos suyos, como un estudio de investigacion basica
para valorar los marcadores de riesgo vascular y de disfuncién endotelial en pacientes
diabéticos con lesion de 6rgano diana; un investigacion sobre la genética de la diabetes
tipo 2 o su relacién con el sindrome metabdlico.

El internista atiende en los servicios de medicina interna a aproximadamente a entre el 38

y el 40 por ciento de pacientes que diabéticos. El perfil del paciente diabético atendido por

este especialista es el de un paciente de edad avanzada con comorbilidad aguda o crénica
que ingresa en los servicios de medicina interna por su patologia asociada o por una

complicacién de la diabetes.

Segun el presidente de la SEMI, el doctor Pedro Conthe, esta reunidén es "una muestra del
interés de los internistas por contribuir al manejo coordinado de esta patologia crénica,
tanto con el médico de Atencién Primaria, como con otros especialistas, como los

cardiologos, los nefrélogos o los endocrinos endocrino”.



Para el coordinador del Grupo de Trabajo de Diabetes y Obesidad de Ia SEM|, el profesor
Angel Sanchez, la novedad de esta reunién es Ia revision del inicio y del tratamiento de |a
diabetes tipo 2 segun el algoritmo de Ia American Diabetes Association (ADA), que es
referencia en Ia indicacion terapéutica de Ia diabetes, y cuyo primer autor, el profesor
David Nathan, ser3 e encargado de su exposicién.





