* Usuario

Email:

Password:

Nuevo Alumno/Cliente

Recordar Contrasefia

* Cursos de Formacion
Médica Continuada

ENFERMERIA

[M.P.G. Cursos de Medicina]

MEDICAL PRACTICE GROUP

CURSE ELEARNING

Pagina 1 de 1

SERVICIDS LOMO LLEGAR

* Informacion

enfermedad cardiovascular

Los expertos tratardn de actuahzar la temdtica del riesgo vascular, que comprende
. ias como las fa aterotr fa diabetes-y def
N riesgo cardiovascular

Madrid, 27 febrero 2009

La enfermedad vascular se ha convertido, en los Gltimos afios, en una de las
principales causas de ingréso hospitalario en los servicios de medicina interna.
Y es que, cada vez son mas los pacientés con enfermedad arterial tratados por
Internistas, gue ingresan en medicina interna por un evento (ictus, cardiopatia
isquémica; infarto de miocardio, arritmlas, angina de pecho), o bien por dolor
en extremidades o sintomas de insuficiencia renal.

Por este motivo, y teniendo en: cuenta que cerca del 40 por ciento de los pacientes atendidos por el internista

: INTERDISCIPLINAR

pr enfermedad cardiovascular establecida, se celebra la V Reunlén de Riesgo Vascular de la Federacion
Espafiola de Medicina Interna (FEMI), con el apoyo de {a Socledad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), en

. MEDICINA

Santiago de Compostela (A Corufia), durante hoy y mafiana (dias 26 y 27 de febrero), con el fin' de actualizar
el conocimiento en el manejo de estas patologias.

: OTRAS PROFESIONES
SANITARIAS

En el evento se dardn cita cerca de 300 profeslonales especializados en Medicina Interna. En esta ocasién, la

- PSICOLOGIA

Reunién tiene como objetivos primordiales, aparte de dar a conocer las principales novedades en la materia y
promover la Investigacién cooperativa entre Internistas en este campo, “facilitar-una formacién continuada, a
través del desarrollo de ocho talleres, fa‘propuesta de debates sobre temas de riesgo vascular controvertidos y

¢ URGENCIAS

la puesta en comin de datos clinicos generados a partir de proyectos de investigacién®, indica ef Dr. Juan
Garcia Puig, Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular de la FEMIL,

# Informacion

INDUSTRIA

Para cubrir estos tres objetivos esenciales, el Comité Cientifico del Grupo de Riesgo Vascular ha elabdrade un
programa dindmico basado en el desarrolfo de Talleres, Mesas Redondas, Debates y Opinlones'de Expertos.

OPINION

En esta ocasi6n, los expertos tratardn de actualizar la temdtica del riesgo vascular, que comprende patoiogias
como la hipertension arterial, dislipemias, aterotrombosis, diabetes y estratificacién del riesgo cardiovascular.

POLITICA Y PROFESION

= PREMIOS Y BECAS

En el marco de esta reunién, se presentan los principales proyectos de investigaclén def Grupo de Trabajo de
Riesgo Vascular de la SEMI, centrados en varias teméticas:

. UP TO DATE

- El riesgo vascular en las consultas de Medicina Intérna (Estudio MICARE)

CONGRESOS, CURSOS,...

- El riesgo vascular alto / muy alto.en consultas de atencién primaria (Estudio ATTITUDE)
- Cahdad asistencial en hipertensién arterial ~HTA- (consultas de Medicina Interna y Primaria) (Estudio HINT)

Guias cLiNICAS

“el grupo de trabajo de Riesgo Vascular ha participado en el registro FRENA (Factores de Rlesgo y
Enfermedad Arterial).

- ENLACES DE INTERES

“La actualidad. viene marcada porque précticamente todos los pacientes con enfermedad vascular

tienen mas de un factor de rlesgo, como ' la edad, fa obesidad, el sedentarismo, a hipertensién y
Ia diabetes”, sefiala el Dr. Garcia Pulg.

El internista: un protagonista principal en riesgo vascular

Tal es la importancia del papel del internista, que con motivo de la V Reunién de Riesgo Vascular, los
organizadores quieren hacer especial hincaplé en la formacién de estos especlalistas en esta materia. “Uno de
los objetivos es ofrecer un panorama diferente dé [a formacién del residente en riesgo vascular, en el dmbito,
tanto del Hospital Universitario como del Hospital Comarcal”, afirma el especialista,

Por ello, se ofrecerdn posibles programas de formacion adecuados y. p que
deseen Iniclarse en el campo de la investigacién. Asimismo, y con el objetive de ofrecer un‘programa
novedoso, los asistentes podrén asistir a la conferencia ‘El Riesgo Vascular en et Arte’, imparttda por el Dr.
Julio Montes Santiago, miembro del Servicio de Medicina Interna del Hospital Meixneiro, de Vigo, En el marco
de esta conferencla, “se presentara a un médico humanista, que centrara su exposicién en la temética artistica
que Hustra la patologia arterial”, afirma el Dr. Garcia Puig.

Por dltimo, fos asistentes podran asistir a talléres que tratan temas de una gran divérsidad, y que van desde
cémo dejar de fumar, hasta el manejo Intrahospitalario de la Diabetes Melfitus tipo 2, pasando por 'El examen
del fondo de ojo: una técnica antigua hoy de actualidad”.

Nuevo di de la Clinica

El hasta ahora Coordinador del Grupo de Trabajo de Riesgo Vascular, ef Dr. Juan Garcfa Pulg, desempefiard el
cargo de Director de la Revista Clinica Espafiola. Tras la aprobacién del plan estratégico por parte de la Junta
Directiva de |a Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), se pondrén en marcha algunos de los principios
en los que se va a basar la labor de la Revista Clinica Espafiola, y que son los siguientes:

- Ser el 6rgano oficial de la SEMI.
- Ser &l escaparate de la Medicina Interna de Espafia y reflejar 1a labor de los internistas espafioles;
- Ofrecer una buena formacién, informacién e incitar a Ja reflexién.

“Todos estos objetivos sblo serd posible alcanzartos mediante una estrecha colaboracién con la Direccién de 1a
SEMI y con los coordinadores de los grupos de trabajo, que participan activamente en la elaboracién de los
nimeros de la publicacién Revista Clinica Espafiola”, afirma el Dr. Garcia Puig.

Ser4 precisamente en el marco de [a V Reunién de Riesgo Vascular el momento en.que, “democréticamente” y
con un deseoc. de renovacién, se.elija a un nuevo coordinador de! grupo de trabajo de Riesgo Vascular de {a
SEML

Grupo de Trabajo de Riesgo Vascular de fa FEMI

El Grupo de Trabajo de Riesgo Vascular de la Federacidon Espafiola de Medicina Interna (FEMI) tiene como
objetivos-aportar conocimiento participando en proyectos de investigacién-que permitan ofrecer los datos de
los pacientes atendidos en la practica clinica diaria y facilitar la educaci6n e informacién permanente sobre los
avances que se producen en la patelogia vascular.
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