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UTICO

PROGRAMA
MULTIDISCIPLINAR ‘ALCANZA
TU OBJETIVO'

COF DE CORDOBA, GRUPO DE
ENFERMERIA DE HIPERTENSION Y
RIESGO CARDIOVASCULAR,
NOVARTIS, SEH-LELHA, SEMIY
SEMERGEN

Objetivo:
conseguir mas
hipertensos
controlados

Mas de 400 son las farma-
cias que se han adherido al
programa asistencial y
multidisciplinar de apoyo
a pacientes hipertensos no
controlados Alcanza tu ob-
jetivo. Se trata de un pro-
grama multidisciplinar pa-
trocinado por Novartis y
avalado por el COF de Cor-
doba, la Sociedad Espafio-
la de Médicos de Atencién
Primaria, la Sociedad Es-
pafiola de Medicina Inter-
na (SEMI), la Sociedad Es-
paifiola de Hipertension-
Liga Espafiola para la Lu-
cha contra la Hipertension
Arterial (SEH-Lelha) y el
Grupo de Enfermeria de
Hipertensién y Riesgo Car-
diovascular. El plan se
basa en dos pilares para
conseguir e} control de la
tension arterial: la educa-
ci6n sanitaria y seguimien-
to de la adberencia.





