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SEGUN EL PRESIDENTE DE LA SEMI, PEDRO CONTHE
Un 93% de los pacientes que acuden a Medicina Interna presentan algun

riesgo cardiovascular

Redaccién. Barcelona
La Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) ha organizado el primer Update Cardiometabolico en

el que se ha realizado una profunda actualizacion sobre las novedades y avances en la investigacién
cientifica sobre las enfermedades con riesgos cardiovasculares. Esta reunion, que ha contado con el
apoyo de MSD y que ha congregado a 220 profesionales médicos, ha analizado todos los avances que se
estan produciendo en la actualidad en el &mbito de la diabetes, la dislipemia y la hipertension.

Pedro Conthe, presidente de la SEMI, afirma que es importante que la
comunidad médica trate intensivamente a los pacientes que presentan riesgo
metabdlico, antes de que la enfermedad tenga complicaciones. Segun los
datos del estudio Micare, elaborado por la SEMI, el 93 por ciento de los
pacientes que acuden a consultas hospitalarias de Medicina Interna presentan
algun factor de riesgo cardiovascular, presentando mas frecuentemente varios

factores de riesgo cardiovascular.

Pedro Conthe, de la SEMI.





