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ADICCIONES

Hasta un 20% de los pacientes que presentan dolor toracico ocultan su consumo.

Bl e
ARCHIVO

La cocaina ya es la droga
que mas urgencias
‘hospitalarias provoca

Los especialistas subrayan que el abuso de la sustancia se
asocia a arritmias, hipertensién y hemorragias cerebrales

Ramiro Navarro

En los 80 seria la heroina, en los
90 el éxtasis y las metanfetami-
nas. En la actualidad, la cocaina
" ha pasado a convertirse en la dro-
ga psicoactiva mds involucrada
en los episodios de urgencias hos-
pitalarias en Espaifia. Asi se ha
puesto de manifiesto en el con-
greso de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna, celebrado la
semana pasada en Valencia. Por
ello, segiin explica el doctor Jordi
Casademont, secretario de esta
Jociedad cientifica, “ademads del
- aumento en la demanda de trata-
miento por la adiccién, se estd
produciendo un aumento en la
patologia orgénica y psiquica se-
cundaria a la misma”. Un proble-
ma al que debe enfrentarse el es-
pecialista que atiende urgencias

es que, “hasta un 20% de los pa-
cientes con dolor torcico ocultan
el consumo de cocaina, y hay de-
terminados farmacos que no se
deben usar si se ha consumido co-
caina, dependiendo de la patolo-
gfa”, afirma el doctor Guillermo
Burillo Putze, del Servicio de Ur-
gencias del Hospital Universita-
rio de Canarias, en San Cristébal
delalaguna, Tenerife.

En muchas ocasiones, se infra-
valora la magnitud de las reper-
cusiones sanitarias del consumo
de la cocaina. “Como consecuen-
cia de su consumo se pueden pro-
ducir patologias cardiovascula-
res, como arritimias ventriculares
o hipertensién, neuroldgicas, co-
mo el infarto isquémico y hemo-

‘rragias cerebrales, respiratorias,

reacciones alérgicas, y patologias
dermatolégicas, otorrinolaringo-

légicas, renalesy hepéticas”, indi- .
ca el especialista.En este sentido,
el consumo de cocaina puede ser
el causante de lesiones cutdneas
como vasoespasmos digitales,
vasculitis, esclerodermias, ulce-
raciones y necrosis, entre otras.
Desde el punto de vista otorrino-
laringolégico, las complicaciones
estdn aumentando considerable-
mente y, “se han descrito ulcera-
ciones de la mucosa nasal con
perforacién del tabique nasal y
del paladar, sinusitis y osteftis”,
concluye el doctor Climent.

Por otra parte, los internistas
también se interesan por las dro-
gas emergentes. “Con cierta asi-
duidad aparecen sustancias nue-
vas con toxicidades poco conoci-
das, como las piperazinas y nue-
vas drogas sintéticas como el spi-
ce”, continda Climent.
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