
El 70%%delgastosanitario
,

parasolo el 5%%depacientes
Losmédicosdemandan
unagestiónasistencial
máseficiente

y

cercana al

enfermoparaque el

sistemasanitarionosecolapse

MADRID . Un5%%depacientesque
padecenvariasenfermedades
crónicas a la vezgenerancasi el

70%%delgastosanitario
,

una
situación insosteniblequeprovocará
que el sistemadesaludse
colapse si noseadoptaunagestión
asistencialmáseficiente . Así lo

expresó el doctorPedroConthe
,

presidentede la Sociedad
EspañoladeMedicina Interna

(

SEMI
)

,

quiencalificóde " arcaico
y

añejo
"

el actualmodelodegestión y

coordinación delSistemaNacional

deSalud . En el XXXCongresode
la SEMIenValencia

,

Conthe
sostuvoque el sistemasanitarioseha
quedadoancladoenuna
estructuraorganizativa

" delosaños60 "

.

Losespecialistasenmedicina
internaestánpreocupadospor la

queconsideranunaepidemiadel
siglo : la delosenfermoscrónicos

,

muchosdeloscuales
,

de
avanzadaedad

, presentan a la vez
diversaspatologías . EnEspaña ,

las
enfermedadescrónicasmotivan el

80%%delasconsultasdeAtención
Primaria

y

el 60%%delosingresos.
Secalculaque el 85%%delos
pacientes ingresadosenMedicina
Internasoncrónicos . En lá

actualidad
,

estasenfermedades afectan
al 17%%de la población y

se
calculaqueserán el

27%%en2050.
RAFAELHERRERO
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