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El 70% del gasto sanitario,
para solo el 5% de pacientes

Los médicos demandan
una gestion asistencial
més eficiente y cercana al
enfermo para que el siste-
ma sanitario no se colapse

MADRID. Un 5% de pacientes que
padecen varias enfermedades
crénicas a la vez generan casi el
70% del gasto sanitario, una situa-
cién insostenible que provocara
que el sistema de salud se colap-
se sino se adopta una gestion asis-
tencial més eficiente. Asi lo ex-
pres6 el doctor Pedro Conthe,
presidente de la Sociedad Espa-
fiola de Medicina Interna (SEMI),
quien calific) de “arcaico y afiejo”
el actual modelo de gestion y co-
ordinacién del Sistema Nacional

de Salud. En el XXX Congreso de
la SEMI en Valencia, Conthe sos-
tuvo que el sistema sanitario se ha
quedado anclado en una estruc-
tura organizativa “de los afios 60”.

Los especialistas en medicina
interna estan preocupados por la
que consideran una epidemia del
siglo: la de los enfermos crénicos,
muchos de los cuales, de avanza-
da edad, presentan a la vez diver-
sas patologias. En Espafia, las en-
fermedades crénicas motivan el
80% de las consultas de Atencién
Primariay el 60% de los ingresos.

Se cAcula que el 85% de los pa- |
cientes ingresados en Medicina

Interna son crdnicos. En la actua-

lidad, estas enfermedades afectan

al 17% de la poblacién y se calcu-
la que serén el 27% en 2050.
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