
Másde la mitaddelasmujeresatendidas
pordrogadicciónsonvíctimasdemaltrato
Unestudiorevelaqueestosdosproblemasseabordandemaneradisociada "

El perfiles el

deunamujerdeentre31
y

40años " Mañanasecelebra el Díacontra
la ViolenciaMachista
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Másde la
mitaddelasmujeresque

acuden a
losserviciosdeatención a

drogodependientessonvíctimas
de la violencia machista

,

si bienlos
expertos sostienenque el

porcentaje delasquesufrenestedoble
problemaesmuchomáselevado

,

porquegranpartedeellas
ni

siquierapidenayuda . Así lo pusode
manifiestoayerVioletaCastaño

,

autoradelestudio LaAtención a la

problemática
'

conjuntade
drogodependenciayviolencia degéneroen

la

población demujeres ,

realizado por
la FundaciónAtenea

y

financiado
por la Delegación delGobierno
para

el PlanNacionalsobreDrogas.
El análisis

,

basadoenunamplio
trabajodedocumentación

,

encuestas
y

entrevistasdirectastanto
encentrosde la redasistencialde
drogascomodevíctimasde
maltratosdetodaEspaña ,

revelacómo
estosasuntosseabordansin
perspectiva degénero y

demanera
disociada

,

sintenerencuenta su
estrechavinculación .

" Noexisten
recursosasistencialesquetenganen
cuenta el tratamientodelas
mujeres desde la perspectivadegénero ,

yaquelosservidosdeatención
a

drogodependientesnotienen
entresusobjetivosatenderotrotipo
deproblemascomo el maltrato "

,

delquemuchasveces
ni ellasson

conscientes
,

señalóCastaño.
Asimismo

,

desde la redde
atención al maltratonosecuentacon
espaciosespecíficosparaeste
grupo demujeresconadicciones

, pese
a que ,

enocasiones
,

recurren a las
drogas o a losansioliticos
precisamente para

"

soportar
"

la violencia
quepadecen.

Enloscentrosdedeshabituación
dedrogas seatiende

a un80%%de
varones frente a un20%%demuje

Rechazo : LaministradeIgualdad ,

BibianaAldo
, pidió

ayer a losjóvenesqueseinvolucren en la luchacontra la

violenciamachista
y queaprendan a reconocer

y

rechazar

res
, yaque , segúnCastaño

,

ellasno
pidenayudaporsufriruna "

estigmatización mayo?'
y

,

también
,

porqueasumen la carga familiar.
Algunasinvestigaciones que
recoge

el informe
,

realizadas en
algunas comunidadesautónomas

,

elevanhastaun84%% el porcentajede

mujeres adictasqueconfiesanser
maltratadasporsuparejaactual o

haberlosidoporotrasanteriores.
Laexpertaexplicó queen la redde
asistencia al maltrato serechaza a

lasdrogodependientespor
entenderquesutrastornoadictivoes
" másurgente

"

y

no lespermitirá in

ZIPI
/

EFE

el menorsíntomadeunarelaciónbasadaen la desigualdad

y

control . Aidohizoestaadvertenciaen la inauguración del
ForoInternacionalJuventud

y

ViolenciadeGénero.

tegrarse enunacomunidad
terapéutica con el restodeafectadas.

El perfildeestavíctima
,

enganchada a la droga y

aunhombreque
le pega ,

es el deunamujerdeentre
31

y

40años
,

conunaedadmedia
de36 . En el 51%%deloscasos las
afectadásonsolteras

, peroconun

Laintoxicaciónporcocaínaacaparalasurgencias
Dosdecadadiezpacientes
condolortorácicoocultan el

consumo deestasustancia

Agencias /
MADRID

Lacocaínaes
la droga

psicoactiva máspresenteenlasurgencias
hospitalariasdeEspaña .

Tambiénesunadelasmás
consumidas por losespañoles . Dosde
cadadiezpacientescondolor
torácicoocultansuconsumo . Así

lo

hanpuestodemanifiesto
expertos en el marcodelXXXCongreso
Nacionalde

la Sociedad
EspañoladeMedicina Interna

(

SEMI
).

El secretariodeestasociedad
,

el doctorJordiCasademont
,

ha
señalado que el internistaes el

especialistacon la capacidad
para realizarunabordajeintegral
delpaciente , por lo quedebe
tomarunaposiciónactivatantoen
la prevención comoen

el

tratamientodelasposibles complica

donesprovocadas por el

consumodelasdrogas .
El médicode

cabecera juega y

tieneunpapel
fundamental en la prevención.

Enestamismalínea
,

el

miembrodelServiciodeMedicina
InternadelConsorcioHospital
GeneraldeValencia

,

el doctor
BejamínCliment

,

matizóque
" esmuy

importante para losmédicos
conocer la toxicidaddelasnuevas
drogasqueestánemergiendo en
unmercadoqueestáencontinuo

cambio
,

y

frente al quelos
internistas debemos estarpreparados
ante la aparicióndenuevas
sustancias

y

conocerquéproblemas
pueden provocarsobre la salud
delconsumidor "

.

Porotrolado
,

el

.

miembrodel
ServidodeUrgenciasdelHospi7
talUniversitariodeCanarias

,

el

doctorGuillermo BurilloPutze
,

hainsistidoenquehay
determinados fármacos quenosedeben
usar si sehaconsumidococaína

,

porcentaje importantede
separadas -34,5%%- ,

y

conhijos . En el

momentodesolicitartratamiento
,

la

mayoríaconvivíaconsufamiliade
origen . Poseeunniveldeestudias
medio

, trabajacomoempleada ,

aunquehayunnúmero importante
quetieneunnivelculturalbajo y

no
tieneunaprofesióndefinida . La
demandadetratamiento sueleser
por el consumodealcohol

y

/

o

cocaína
,

conunaadiccióndeonce
ariosdeevolución.

Dehecho
,

seinicióenlasdrogas
a los19añosjuntoconunapareja
consumidora

y

esmaltratadapor
elladuranteunperiodo
aproximadodeochoaños

,

sinpedirayuda.
Todoestecírculodramático

,

relarll
Castaño

,

esfrutodeunarealidad
social

y

cultural "

profundamente
arraigada

" en la propiapoblación
femenina

y

deunamentalidad "

androcéntrica
" en

la quesigue
existiendo discriminaciónhacialas
mujeres . Ladirectorade la

FundaciónAtenea
,

Paz ' Casillas )

, apostó
por la

" coordinación " delos
recursos deambas redesdemodoque
trabajendeformaparalela y por la

formaciónenperspectivade
génerodetodos losespecialistas
involucrados enestasterapias.

Losexpertosproponenque si

unamujeradictallega a uncentro
deacogidase la derive a

drogodependencias hastaqueseestabilice
suconsumo

y que ,

unavezlograda
la

desintoxicación
,

continúe consu
tratamientodesde el puntodevista
degénero . Si comosueleocurrir
acudeprimero a la reddedrogas ,

también sedadebeestabilizar
averiguando si suconsumosedebe a

violenciadegénero . Unavez
desintoxicada

,

debería sensibilizarse ala
mujerencuanto a suproblemática
degéneropara ir preparando é

/

traslado al recurso demalostratos.

dependiendo de la patología.
Aunquemuchos consumidores o

pacientes notienenencuenta
estas contraindicaciones

,

han
contado losexpertos.

Esteespecialista explicaque
" comoconsecuenciadel
consumodecocaínasepuedén
prodecir patologíascardiovasculares

,

comoarritmiasventriculares o

hipertensión , neurológicas ,

como el infarto isquémico y

hemorragias cerebrales
, respiratorias ,

reaccionesalérgicas ,
y

patokpgías dermatológicas ,

otorrinolaringológicas ,

renales
y

hepáticas

"

.
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