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El dato 
 

La obesidad y el sobrepeso 
afectan al 80% de las 

personas con diabetes tipo 2

El 80% de los pacientes con diabetes tipo 2 sufren de sobrepeso o de obesidad, 
y esta relación favorece el desarrollo de riesgo cardiovascular. Así se ha 
asegurado en el Congreso de la Sociedad de Medicina Interna. 

 


