
El 5%%depacientes
conenfermedades
crónicasgeneran
el 70%%delgasto

COLPISAMADRID

Un 5 %%depacientesque
padecenvariasenfermedades
crónicas a la vezgenerancasi el

70%%delgastosanitario
,

una
situacióninsostenibleque
provocaráque el sistemadesalud
secolapse si noseadoptauna
gestiónasistencialmás
eficiente . Así lo expresó el doctor
PedroConthe

, presidentede la

SociedadEspañoladeMedicina
Interna

(

SEMI
) , quiencalificó

de « arcaico
y añejo »

el actual
modelodegestión y

coordinación delSistemaNacionalde -ti_

Salud . Conthesostuvoque el

sistemasanitarioseha
quedadoancladoenunaestructura
organizativa « delosaños60 »

y

susostenibilidadnoseajusta
a
lasnecesidadesdelsigloXXI.

Losespecialistasestán
seriamentepreocupadospor la

queconsideranunaepidemia
delpresentesiglo : la delos
enfermoscrónicos

,

muchosdelos
cuales

,

deavanzadaedad
,

presentandiversaspatologías . La
sobrecargaasistencialdeestos
enfermos

, quelosllevana una
multiplicidaddeconsultas

,

provocaqueexistauna « multitud
detratamientos

y quese
multiplique el gastosanitario ».

Y esquelosdatosevidencian
el problema . EnEspaña ,

las
enfermedadescrónicasllegan a

motivar el 80%%delasconsultaszi
deAtenciónPrimaria

y

el 60%%

delosingresoshospitalarios.
Secalculaque el 85%%delos
pacientesqueingresanen
MedicinaInternasoncrónicos.
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