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SEMIpidequesuportafolio
seaobligatorioen

el libro
delresidentedeInterna

I EnriqueMezquita Valencia
LaSociedadEspañola de
Medicina Interna

(

SEMI
)

inicióhacetresaños el

desarrollo deunportafolio
para la especialidad y

,

tras
unperiododepruebas ,

se
haimplementado una
herramienta enformato
electrónico queactualmente
yaempleanmásde200
tutores

y

residentes.
Lasociedadquiere

ahoraque el portafoliose
conviertaenobligatorio
dentrodellibrodelresidente
de la especialidad y

,

asimismo
,

semuestra
optimista respecto a

su
extensión

, quepodría ligarse al

proyectodediseñode
la

estructurabásicadellibro
delresidenteenformación
enCienciasde la Salud
queprepara el Ministerio
deSanidad.

BlancaPinilla
,

coordinadora delGrupode
FormacióndeSEMI

,

y

Ramón
Pujol ,

asesordelgrupo
y

presidente electode
la

FederaciónEuropeade
MedicinaInterna

,

han
explicado a DIARIO M?DICOen
el

trascursodel )00C

Congreso
deSEMIque el

objetivo quesehanmarcado
conesteproyectoesque

"

el portafolioSEMIse
convierta enparte
fundamental dellibrodelresidente
queadaptará la comisión
nacionaldenuestra
especialidad

'

:

SegúnPinilla
,

el

portafolio
"

permite la

adquisicióndeconocimientos
y

habilidadesporpartedel
tutor

y

el residente deuna
manera reflexiva

,

autodirigida y personalizada ,

estableciendo ademásun
mayor

contactoentreambos'
:

Porsuparte , Pujolha
señaladoque

"

quienesse
hanmostradoreticentes

a

utilizar
la nueva

herramienta generalmente es
porquevennegativoser
evaluados "

. Según el asesor
deSEMI

,

"a medidaque
losresidentes entrenen
MedicinaInternaconuna
formacióndepregrado
dondesehautilizado el

portafolio ,

másfácilserá
deadaptar y aprovechar

"

.

Encuesta a residentes
En

el congresode la SEMI
sehanpresentado los
resultados deunestudio
realizadoesteañosobrelos
residentesdeMedicina
Interna

,
con el quese

pretendíaanalizar el proceso
deelección de

la

especialidad
,

la satisfacción
personalcon

el periodode
formación

,

lasexpectativas y

gradodecumplimiento ,

y

la comparación conotras
especialidades

"

.

Entrelasconclusiones
,

Pinillahadestacadoque
"

la especialidadera
la

primera eleccióndel70por
cientodelosencuestados

,

lo quemuestraquees
vocacionar . Además

,

los
residentesvaloranmuy
positivamente el propiosistema
deformación

, perose
muestrancríticoscon
otrassituaciones

,

"

como el

excesodecarga
asistencial

"

.

Asimismo
,
reclaman

hacermáscompatibles la

docencia
,

la asistencia
y

la

investigación , yaque
creentenermenos
posibilidades de investigar , publicar

y

realizarestudios que los
residentesdeotras
especialidades

"

.

BlancaPinilla
,

deSEMI
,

y

RamónPujol ,

deFEMI.
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