
El estudioeuropeo
sobrebebedores
deriesgoarrancará
enmarzode2010

El proyecto ,

en el

queparticiparán15
países ,

seinicióen el

hospitalsalmantino
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El estudioeuropeo sobre
bebedores deriesgoimpulsado a raízde
unainvestigaciónnacional
coordinadapor el serviciodeMedicina
Interna II delhospitalsalmantino
arrancaráenmarzodelpróximo
añocon la obtencióndelosdatos
deentre1.000

y

1.500pacientes
ingresadosen15complejos
sanitarios deEuropa ,

entreellos el de
Salamanca.

Así
lo avanza el doctor

Francisco JavierLaso
, jefede

la

unidaddelHospitalUniversitario
y

coordinador de la investigación
inicial

, quefuepromovidadesde
el GrupoNacionalsobreAlco

holismoquetambiéndirigeeste
especialista dentrode la Sociedad
EspañoladeMedicinaInterna

(

Semi
)

. Con la extensióndeeste
primertrabajo ,

denominado
ASMI

y

en el quecolaboraron
21centroshospitalarios españoles ,

sebuscadeterminar la

prevalenciadebebedoresderiesgoentre
lospacientes ingresadosenlos
serviciosdeMedicina Internapor
cualquier patología.

Deestemodo
,

loshospitales
seleccionados para el estudio
europeo

seleccionaránundíaconcreto
delmesdemarzode2010para
realizarentrelosenfermos
hospitalizados enestasunidadesun
cuestionariounificado queincluirá
preguntas relacionadas consus
hábitosdeconsumodebebidas
alcohólicas .

En
el estudioASMI

yasedeterminóque el 9%%delas
personasingresadas enMedicina
Internaporcualquiermotivo
presentanconductasdeconsumode
riesgo ,

y que el 5%%deestosenfer

porsólo 0 ,50 -

El doctorFranciscoJavier Laso
, jefedelserviciodeMedicina Interna II.

mossonyabebedorescon
diferentes gradosdedependencia.

Con la expansióndeeste
análisis

al ámbitoeuropeonosólose
obtendrá una " fotofija

" másreal
,

sinoqueseesperaquesus
resultadosconfirmenque , por lo

general
,

losprofesionales sanitariosno
preguntancorrectamente a los
pacientes atendidossobresu
ingestadebebidasalcohólicas

,

tal
y

comosedescubrióen el estudio
español ,

desarrolladobajo la

direccióntécnicade la doctoraBeatriz
Rosón

,

delHospitaldeBellvitge.
Laespecialista también
coordinará la investigacióneuropea , para

la que el grupoyacuentacon
financiación

,

unodelosaspectos
quehacontribuido a retrasaralgo
másdeunaño el comienzodel
trabajo ,

tal
y

comoseñala el jefede
MedicinaInterna II deSalamanca.

"

El estudiodeberíahaberse
hechoya , perohemos tenido
algunas complicaciones queyaestán
resueltas

,

entreotrascosas
, porque

contamoscon el respaldodel
doctorRamónPujol ,

nuevo
presidentede

la Federación Europea de
Medicina Interna "

,

indica
el

doctor FranciscoJavierLaso
, quien

aclaraquetodavíaquedapor
establecer

"

quétipodehospitales

ALMEIDA

entraránen
la investigación

"

,

aunqueconfirmaque el salmantino
seráunodelosparticipantes.

También estarápresenteen la

segunda II JornadaNacional
sobreAlcohol

y

Alcoholismo
, que

secelebraráenjuniode2010en
el HospitaldeBellvitge ,

un
encuentroen el que el doctorLaso
esperaintroducirtemascomo

el

consumo " engruposdeedadque
setratanpoco ,

como el delas
personasmayores

"

o la relaciónentre
alcohol

y jóvenes ,

dondese
abordarán losefectosneurológicos y

cardiovascularesde
la ingesta

" en
atracón "

.
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