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EIVISSA | L. FERRER ARAMBARRI

M Cerca de 300 médicos, en su ma-
yoria internistas, asisten desde hoy
y hasta el sdbado a la XII Reunién
de Insuficiencia Cardiaca, una cita
que se celebra por primera vez en
Eivissa «gracias a poder contar
con el Palacio de Congresos de
Santa Eularia», explicé José Ma-
ria Tugués, jefe del servicio de Me-
dicina Interna de Can Misses, que
puntualizé que hasta hace poco
tiempo «era imposible organizar
un evento de este tamafio en la
isla». El médico desgrané ayer los
detalles del congreso junto con el
cardiélogo Joaquin Segui y el in-
ternista Roberto Oropesa.

«Es un evento que retine a mu-
chisimos internistas que forman
parte del Grupo de Insuficiencia
Cardiaca de la Sociedad Espaiio-
la de medicina interna», explicé el
doctor, que destacé que «es una
cita de 4mbito nacional, no sélo
para especialistas de medicina in-
terna, sino también cardidlogos».
Tugués asegurd que es «1mposi-
ble» destacar alguna de las inter-
venciones sobre otras «ya que to-
das tienen un nivel muy alto».

Los médicos tienen prevista una
visita a Dalt Vila el sdbado, coinci-
diendo con la celebracién de la Fe-
ria Medieval. «Seintenta ofrecer un
componente lidico extra, aunqueel
nombre de Eivissa ya atrae mucho
por si mismo», aseverd.

Algunos de los ponentes vienen
de hospitales que cuentan con uni-
dad monografica de Insuficiencia
Cardiaca, un servicio con el que no
cuenta Can Misses «por el tamafio
del hospital».

Segui explicé que la insuficiencia
cardiaca es una patologia muy ex-
tendida entre los mayores de 60
afios con patologia isquémica e in-

Cerca de 300 internistas asisten
en Eivissa a un congreso nacional

La isla acoge por primera vez la Reunién de Insufiencia Cardiaca en el Palacio de Congresos de Santa Eularia.
José Tugués, jefe de servicio de Medicina Interna de Can Misses destaca la alta calidad de los ponentes

Joaquin Segui, José Maria Tugués y Roberto Oropesa, ayer en Can Misses

fartos de miocardio. «Casiel 17 por
ciento de la poblacion mayor de 70
afos la padece, lo que hace que sea
considerada una pequefia epidemia
dentro de la sociedad occidental»,

aftadié. «Precisa de politicas socia-
les y econémicas porque se lleva una
gran parte del presupuesto del sis-
tema nacional de salud y requiere
una gran capacidad asistencial»,

VICENT MART

asegurd. Por su parte, el internista
Roberto Oropesa afiadié que entre
el 50 y el 60 por ciento de los pa-
cientes a los que se diagnostica in-
suficiencia cardiaca fallecen antes de

crisis actual que afecta a las far-

Exito de asistencia

El doctor Tugués destacd que la
asistencia a este congreso «es
todo un éxiton, sobre todo con la

macéuticas, empresas que subven-
cionan este tipo de encuentros.

tres afios. «En los tltimos 15 afios
han salido al mercado firmacos que
disminuyen la mortalidad y au-
mentan la calidad de vida, pero con-
tinda siendo una enfermedad con un
indice de mortalidad bastante alto»,
asegur6. Ademds, «es una de las pri-
meras causas de hospitalizacion en-
tre mayores de 65 afios y tiene una
alta tasa de reingreso y una estancia
media larga en el hospital».

Tugués puntualizd que los car-
diblogos «manejan fundamental-
mente la insuficiencia cardiaca rela-
cionada con la cardiopatia isqué-
mica, que produce la disfuncién sis-
télica del ventriculo izquierdoy que
sesuele dar entre pacientes jovenes».
Por su parte, los internistas «se ocu-
pan de los pacientes con insuficien-
cia cardiaca deedad avanzaday que
se denominan como {pluripatolégi-
cos’ porque, ademds de.la insufi-
ciencia, tienen diabetes, hiperten-
sién, EPOC y otras».
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