
glucosapor trabajo riesgo que

Ladapagliflozinaresultaríaeficazen
controldelazúcar

y

la masacorporal
I .

T . H.

itabernero@unidadeditorides

Ladapagliflozinase
confirmacomounamásque
posiblenuevaopción
terapéuica endiabetes tipo 2 . Según
unestudiorealizadopor
investigadoresde la

UniversidaddeAston
,

enReino
Unido

, publicado la semana
pasadaen el especialde
TheLancetsobrediabetes

,

estefármacoqueactúacon
independenciade la

insulinamejoraría el controlde
azúcaren la sangre

y

disminuiría el pesocorporal .

RicardoGómez
,

coordinador

delGrupodeDiabetesde la

SociedadEspañolade
Medicina Interna

(

SEMI
)

,

valora la importanciade la

investigación :

" Estafamilia
podríaserinteresante al

abrirunnuevocampode
acción :

la pérdidade
glucosapor la orina "

, explica a

CF . Según él

,

" estetrabajo
completaotrosanteriores
al comprobarsueficacia
respecto a la metformina "

.

Gómeztieneclaroque
" dará

quehablaren el futuro
próximo

"

. Noestanoptimista
AlfonsoLópez ,

de la

FundaciónJove
,

enGijón , que in

sisteen lo necesariode
comprobarsuseguridad :

" Ademásdelriesgode
eliminarmásglucosade la

necesaria
, hayquevigilarlos

efectosquehablandeun
aumentodelriesgode
infeccióndeorina "

.

IECNOSFERN

Lainsulinainhaladacon
la tecnologíaTecnosfera
tambiéntienesucuotade
importanciaenTheLancet.
Segúnuntrabajo
realizadoporespecialistasdel
MedicalCity,

enDallas
(

EstadosUnidos
)

, aspirarantes

delascomidas la insulina
inhaladaTecnosfera ,

complementado coninsulina
glarginaantesdedormir

,

supondríauncontrol
similar al tratamiento
convencionaldelazúcaren la

sangrey

conllevaríamenos
aumentodepesoque la

insulinaBiaspartdosveces al

día . Losexpertos
consultadosporCF

,

sinembargo ,

pidenquesehaganmás
estudiosparadescartarlos
riesgosdetumoresasociados
enlosúltimostiempos a la

insulinainhalada
(

verCF
del29-1II-2010

).
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