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La dapagliflozina resultaria eficaz en

control del aziicar y la masa corporal

LT.H

itahernero@unidadeditorial.es

La dapaglifiozina se confir-
ma como una mas que posi-
ble nueva opcién terapéui-
ca en diabetes tipo 2. Seglin
un estudio realizado por in-
vestigadores de la Universi-
dad de Aston, en Reino Uni-
do, publicado la semana
pasada en el especial de
The Lancet sobre diabetes,
este fArmaco que actia con
independencia de la insu-
lina mejoraria el control de
azucar en la sangre y dismi-
nuiria el peso corporal. Ri-
cardo Gomez, coordinador

del Grupo de Diabetes de la
Sociedad Espafiola de Me-
dicina Interna (SEMI), valo-
ra la importancia de la in-
vestigacion: “Esta familia
podria ser interesante al
abrir un nuevo campo de
accién: la pérdida de gluco-
sa por la orina”, explica a
CF. Segun él, "este trabajo
completa otros anteriores
al comprobar su eficacia
respecto a la metformina”.
Gomez tiene claro que “dara
que hablar en el futuro pré-
ximo”. No es tan optimista
Alfonso Léopez, de la Funda-
cidn Jove, en Gijon, que in-

siste en lo necesario de
comprobar su seguridad.:
“Ademas del riesgo de eli-
minarmds glucosa de lane-
cesaria, hay que vigilar los
efectos que hablan de un
aumento del riesgo de in-
feccidn de orina”.

‘TEGNOSFERA’

La insulina inhalada con
la tecnologia Tecnosfera
también tiene su cuota de
importancia en The Lancet.
Segln un trabajo realiza-
do por especialistas del Me-
dical City, en Dallas (Esta-
dos Unidos), aspirar antes

de las comidas la insulina
inhalada Tecnosfera, com-
plementado con insulina
glargina antes de dormir,
supondria un control simi-
lar al tratamiento conven-
cional del azticar en la san-
gre y conllevaria menos au-
mento de peso que la insu-
lina Biaspart dos veces al
dia. Los expertos consulta-
dos por CF, sin embargo, pi-
den que se hagan mas estu-
dios para descartar los ries-
gos de tumores asociados
en los ultimos tiempos a la
insulina inhalada { ver CF
del 29-111-2010).
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