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LAVERDAD . Unodelostemas
másimportantesquehan
constituido el desarrollodelCongresose
refiereal DocumentodeConsenso
para la ElaboracióndelInformede
AltaHospitalaria (

IAH
)

, subraya el

Dr
. Gómezde la Torre.

«

Estedocumento traduce el

esfuerzode la SEMIenconsensocon
otrasSociedades Científicaspara
valorar la calidaddelosinformesde
altahospitalaria , puesestos
informespresentanunmargen
importantedemejorasenrelacióncon la

información quesetrasmite a los
pacientes ,

esdecir
, queéstasea

clara
y

sencilla .
Al mismotiempocon

esteinformesepretendereforzar la

relaciónconlosEquiposde
AtenciónPrimariaparaqueseamás
fluida

y

directa »

,

añadeesteexperto.
«

El IAHesel documentoque
resume la atenciónrecibidaporun
pacientedurantesuingreso
hospitalario ,

y

lasrecomendaciones
quedebeseguirtrassualta

,

enun
futurocercano »

,

afirma el doctor

« Un70%%delospacientes
tienenenfermedades
complejasquerequieren
unpuentedeseguimiento
entre el hospital

y

sucasa »

Lasrecomendacionesdelinformedealtarefuerzan
la relaciónconlosequiposdeAtenciónPrimaria

JavierGarcíaAlegría ,

vicepresidente 1?de la SEMI . Segúnse
desprendedelprimerestudiorealizadoen
Españaparaconocer la calidad
asistencial

, promovidopor la SEMI
,

a

pesarde la importanciadel
InformedeAltaHospitalaria ,

«
existe

unagranheterogeneidad en
nuestropaísensurealización

, por
partedelosservicios

y especialidades
médicas

,

y

unaausenciade
recomendaciones quefacilitensu
elaboración »

,

afirma el doctorGarcía
Alegría.

Suimportanciaradicaenque ,

« un70%%delospacientes
hospitalizados tienenenfermedades

complejas querequierenunpuentede
seguimientoestrechoentre el hos

pital y

sucasa . Además
,

un50%%de
lospacientesqueson
hospitalizados seencuentrandesprotegidos al

serdadosdealta
y

volver a su
domicilioconsunuevaenfermedad

,

por lo queconstituyeun
documento fundamentalde la historia
clínica

, yaquefacilita la continuidad
asistencial

,

evitando la repetición
depruebas y

visitasinnecesarias
,

y disminuyendo loserrores »

,

concluye el doctorGarcíaAlegría.
Porello

,

la SEMIhaimpulsado ,

con la participacióndedoce
sociedadesmédicas

y

el asesoramiento
delForoEspañoldePacientes el

DocumentodeConsenso
,

la

elaboracióndelInformedeAlta
Hospitalaria

(

IAH
).
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