
SIGLOXXI

Internistas
concartera

LuisaMico *

.
Medicina

Interna
(

MI
)

,

nombrecon
el quese

conoce a nuestraespecialidad ,

tuvosuorigenen el I Congreso
deWiesbaden

(

Alemania
)

hace
ahoramásde100años . Se le

llamoasí
(

InnereMedizin
) para

distinguirlade la Cirugía.
SirWilliam O sler

,

un
auténticoprototipodelinternista

,

El

Padrede la MedicinaModerna'
,

se
encargódeintroducirestenuevo
conceptoen el mundo

anglosajón ,

siendoposteriormente
exportado a losEstadosUnidos.
Desde la segundamitaddelsiglo
pasado y

debido al espectacular
desarrollo tecnológico ,

fueron
creándose a partirdeellalas
demásespecialidades.

Hansidoañosdifíciles
, pero

durante la épocadeleclipse
hemospermanecidoactivos

,

asumiendo congranvocación
,

todos
losnuevos retosquesenos
planteaban . Ahorapodemosafirmar
queseguimossiendo
imprescindiblesgracias a la granfortaleza
delcarácterbásico

y polivalente
de la propiaespecialidad.

`Eldiagnóstico y

tratamiento
integralde la personaenferma'
essurazóndeser

,

sinexcluir
ni hipertrofiarningún tipode
órganos , aparatos o sistemas

,

tan
sabiamente interrelacionados en

el cuerpohumano
.
Nosólonos

dedicamos a lasenfermedades
rarasdedifícildiagnostico ,

también a otrasmásprevalentescuya
presentacióncomo
`pluripatología'

enpersonasdeedad
avanzada lesconfiereunamayor
complejidad.

EnplenosigloXXI
,

en
mediodeunacrisisprofunda (

no
sóloeconómica

)

estamos
preparadosparaabordar la

modernización de la MedicinaInterna
,

utilizandotodos losrecursos

disponibles ,

desarrollandouna
asistenciasanitariaeficaz

y

económicamenteviable.Todos juntos ,

médicos
y pacientes ,

nos
enfrentamos a unnuevoreto

:
crear

salud recuperando el estilodevida
propiodenuestracultura
tradicional

, conseguir esasanidadtan
eficazcomohumanaquelos
valencianosnosmerecemos.
* JefeClínico . Serviciode
MedicinaInterna . HospitalLaFe
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