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Búscalenombre
a

la EPOC

Segúnlosresultadosde la

EncuestadeConocimientode la

EPOCenEspaña ,

el 88
,8 por

cientode la poblaciónespañola
desconoce la EPOC

,

no la reconoce
comounaenfermedadgravede
elevada prevalencia ni sabequé
significansussiglas . Sinembargo ,

los
españoles sí conocen la bronquitis
crónica

( 91 ,6 porciento
)

o
el

enfisema pulmonar (
69 ,5 porciento

)

,

e inclusoidentifican
correctamentesussíntomas

. Estosresultados
parecen indicarque ni el nombre
" enfermedadpulmonar

obstructivacrónica "

ni lassiglasEPOC
ayudan al conocimiento deesta
dolencia

,

y

másbiendificultan
gravementesuprevención ,

su
diagnóstico precoz y

suoportuno
tratamiento.

Estapercepciónsehallaen el

origendeunacuriosainiciativa
,

Búscalenombre
a

la EPOC
(

www
buscalenombrealaepoc.org /

)

,

lanzadaenjuliodel2010bajolos
auspiciosdediversasentidades
implicadasen el diagnóstico

y

el

tratamientode la EPOC : Sociedad
EspañoladeMédicosdeAtención
Primaria

( Semergen )

,

Sociedad
EspañoladeMedicinadeFamilia

y

Comunitaria
( Semfyc )

,

Sociedad
EspañoladeMédicosGenerales

y

deFamilia
(

SEMG
)

,

Sociedad
EspañoladeMedicina Interna

(

SEMI
)

,

SociedadEspañolade
Neumología

y CirugíaTorácica
(

Separ )

,

FederaciónNacionalde
AsociacionesdeEnfermedades
Respiratorios

(

Fenaer
)

y

Universidadde
losPacientes.

Lainiciativasepresentaenestos
términos :

"

Hayunaenfermedad
quemata

a 5oespañoles al día.
Ochovecesmásquelosaccidentes
detráfico . En2020será la tercera
causademuerteen el mundo

.
Aun

así
,

nadiesabecómosellama . Es la

EPOC
(

enfermedadpulmonar
obstructiva crónica

)

y

afectasobre
todo

a
fumadores

. Como a pesarde
suterriblemagnitudsiguesiendo
desconocida

, pensamosque
necesitaunnombremáspopular . Un

Rebautizando la EPOC.

nombreque la hagamásconocida.
¿Cuáles tu propuesta?' :

Al cabodesietemeses
,

la

iniciativa habíarecibidoyamásde
mediomillardepropuestas . Lasmás
votadaseran

,

enesemomento
:

dañopulmonarobstructivo
,

PC
(

pulmóncerrado
)

,

humosispulmonar ,

neumopatíaobstructiva
,

respiropoc ,

SDPA
(

síndromedelpulmón
adquirido )

y

tabtana
(

de "

tabaquismo
y

tanatorio "

)

. Perohaymuchas
másdondeescoger ,

desdelasque
buscanresaltar la relacióncausal
con el tabaco

(

asfixiatabáquica ,

tabacosis
,

enfermedaddelfumador
,

etc.
)

hastalasmásimaginativas ,

como " maldeDarthVader "

o

"

la

bellepoc' :

Fernando A . Navarro

LABORATORIO DELLENGUAJE
Puedeopinar , sugerir y

disentiren el blog.
medlcablogs.diariomedIco.com /

laboratorio
/

Lasapariencias engañan.. . enfrancés

Lévreseparecemucho
a

liebre
, peronoes lo mismo

;

porqueliebreenfrancéssedice
liévre

,

mientrasque la palabra
francesa lévresignificaen
españollabio . Podemosencontrar
estapalabra traidora

, por
ejemplo ,

enexpresionescomo lévres
desséchés

(

labiosresecos
)

,

pincerleslévres
( apretarlos labias

)

o petiteslévres
(

labiosmenores
[

de la vulva
] ).
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