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Expertos en Medicina Interna se reunen en San
Sebastian apra mejorar el manejo de la sepsis
grave en pacientes criticos

SAN SEBASTIAN, 12 Abr. (EUROPA PRESS) -

Expertos en Medicina Interna se han reunido en San Sebastian para mejorar el manejo de la sepsis grave
en pacientes criticos, en un encuentro coordinado por los Grupos de Trabajo de Enfermedades Infecciosas de
la SEMI (Sociedad Espafiola de Medicina Interna) y la SEMICYUC (Sociedad Espafiola de Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias), con el patrocinio de AstraZeneca.

En un comunicado, el doctor Josep Antoni Capdevila, coordinador del Grupo de Trabajo de Enfermedades
Infecciosas de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna, ha estimado que en Espafia requieren ingreso
hospitalario por sepsis unas 400 personas por cada 100.000 habitantes y afio, de las que un tercio presenta el
estado grave de esta patologia, segin la Sociedad Espaifiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC).

Segun ha afirmado, en estos casos, la mortalidad se acerca al 30 por ciento y alcanza hasta el 50 por ciento
cuando se produce un 'shock' séptico, estado en el que la presion arterial del paciente baja a un nivel que
puede poner en peligro su vida.

Ademas, ha subrayado que la actuacion "rapida, ordenada y multidisciplinar frente a una persona con
sepsis puede resultar decisiva".

El experto ha afirmado que "la sepsis es un sindrome clinico que necesita un abordaje multidisciplinar" y
ha reconocido que el tratamiento apropiado para un paciente con sepsis "ha mejorado considerablemente en
los tltimos tiempos fruto de la puesta en marcha de protocolos de actuacion que optimizan y benefician el
estado de pacientes criticos con este sindrome".
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