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El cambio de modelo asistencial hacia los pacientes crénicos, eje
del 32° Congreso de la SEMI

Del 26 al 28 de octubre, laisla de Gran Canaria acogera este evento, al que se espera acudan
mas de 2.000 internistas de toda Espafia

Lunes, 17 de octubre de 2011, a las 16:08 Compartir gfmenéame

Javier Leo. Madrid

El cambio de modelo asistencial orientado hacia la atencién integral de los pacientes cronicos sera el eje
tematico del 32° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), que este afio congregara
a mas de 2.000 internistas en la localidad grancanaria de San Bartolomé de Tirajana. Segin ha explicado
la vicepresidenta primera de la SEMI, Pilar Roman, los pacientes crénicos representan el 6 por ciento de la
poblacién espafiola, pero consumen el 30 por ciento del gasto sanitario.
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De izquierda a derecha: Saturnino Suérez, presidente ejecutivo del Comité organizador del XXXII Congreso de la SEMI;
Javier Garcia Alegria, presidente de la SEMI; y Pilar Roman, vicepresidenta primera de la SEMI.

Para compensar este desajuste, los especialistas en Medicina Interna proponen elaborar “planes de
cuidados especificos” en los que los internistas, los médicos de Atencién Primaria, los trabajadores
sociales, los farmacéuticos y todos aquellos profesionales implicados en el tratamiento del paciente,
“elaboren de forma conjunta un plan de accién en el que tanto el paciente como el médico sean parte activa
del proceso”, sefiala Roman. “No podemos esperar a que una de las enfermedades crénicas del paciente
se descompense para atenderle en el hospital”, ha subrayado.

“Debemos educar al paciente para que sepa reconocer esos sintomas y, con la ayuda del médico, prevenir
las agudizaciones. Ademas, debemos encargarnos de hacer un seguimiento, de llamarle cada 15 dias e ir a
verle si hace falta”, ha sefialado Roman. Para el presidente de la SEMI, Javier Garcia Alegria, es igual de
importante para mejorar la sostenibilidad del sistema el “disminuir los actos médicos que no dan valor
afiadido, realizar una evaluacion integral del paciente y evitar la fragmentacién de la atencion sanitaria”.

A juicio del presidente de la SEMI, “el médico no puede limitarse solo a prescribir, debe coparticipar en la
responsabilidad del cuidado de las enfermedades crénicas”. Sobre el 32° Congreso, el presidente ejecutivo
del mismo, Saturnino Suarez, ha explicado que se le dard una especial importancia a la formacion
continuada y de los residentes, revisando las Ultimas novedades en las patologias més relevantes o sobre
areas conflictivas, como los cuidados al final de la vida, a través de 12 talleres, 35 mesas redondas, 221
ponencias, 1.200 péster y méas de 1.300 comunicaciones.

CAMT RIO

buscador de noticias

Escriba el texto a buscar Q)

SanmariA Bl

Debates sanitarios

Redaccion - Redaccion Médica
Médica . .
=== redaccionmedica

redaccionmedica Ya puedes consultar online el
N°6 de 'Publicacion de Dependencia y
Atenci6n Sociosanitaria' (Grupo Sanitaria 2000)
http://t.co/3LxT7Tuc

49 minutes ago - reply - retweet - favorite

redaccionmedica Lo mejor del Encuentro
Global de Neumologia, en el N°57 de
'Publicacién Médica de Neumologia' http://t.co
/zSWpgkHd

about 1 hour ago - reply - retweet - favorite

redaccionmedica Solo 9 CCAA acudieron a la |
Conferencia Nacional de AP, 5 de ellas porque
tenfan ponencias, informa @JavierLeoRM
http://t.co/I4USKUNN

2 hours ago - reply - retweet - favorite

politicasanidad El presidente de la Comisién de
Sanidad de Galicia, obligado a suspender la
sesion por el mal ambiente entre los
portavoces

3 days ago - reply - retweet - favorite

Join the conversation

| Soporte Valido 1/05-W-CM: La informacién que figura en esta edicion digital esta dirigida exclusivamente al profesional destinado a prescribir o dispensar medicamentos por lo que se requiere una formacién

especializada para su correcta interpretacion |

© 2004 - 2010 Sanitaria 2000, S.L. - Todos los derechos reservados.

agencia interactiva || | | P‘J.M b ™

17/10/2011 16:58



