La neumonia y la infeccion urinaria son las enfermedades infecciosas ...  http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/11499/1/La-neumoni...

IDAD

ACREDITA TUS COMPETENCIAS PROFESIONALES | coresics pare it ce a vica

= Inféormese en www.Tena.es !

: HAZ CLIC AQUIi Y CONSULTA TODA LA INFORMACION & www.tena.es Anuncios Google
NoticiasMedicas.es
El canal de noticias médicas de .com Buscar h LJ r

Ultimas Noticias = Noticias por especialidad = Noticias por tema Archivo de noticias Canales Publique sus noticias = Suscribase = Widget de Noticias

Cuidamos tu cabello Sitemes por el futuro de tu pelo Entra a fondo en el problema www.svenson.es Anuncios Google i
Fotodepilacion 2 aflos225€ Axilas o ingles. Sélo hasta el 28 de octubre. www.dorsia.es Neumologia
FisioRespir Maribel Lépez FibrosisQuistica-Asma-Bronquiolitis Epoc - Neumonia - 91 313 38 40 www.fisioterapiaricardogonzalez.con Postgrados Medicina

Anuncios Google Madicina Ectatica

La neumonia y la infeccion urinaria son las enfermedades infecciosas que mas ingresos PUBLICIDAD
hospitalarios ocasionan en Medicina Interna.
Por Sociedad Espafiola de Medicina Interna | Publicada: Hoy ‘ Noticias Octubre 2011 , Noticias de Congresos

Medicina , Noticias de Urologia y Andrologia , Noticias de Neumologia , Noticias de Medicina Preventiva y Salud
Publica , Noticias de Enfermedades Infecciosas \

IL3-UB | : DI
MASTER EN GESTION DE
EQUIPOS Y SERVICIOS
F . . SANITARIOS EN LA
La neumonia y la infeccion urinaria son las enfermedades SOCIEDAD ESPANOLA

infecciosas que mas ingresos hospitalarios ocasionan en DE MEDICINA INTERNA I AT E N C I é N PRl M ARIA_

Medicina Interna. Ver todas las noticias por Sociedad G ESSA P'

. Espafiola de Medicina Interna
En el marco del XXXI1 Congreso Nacional de la P l

Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). NOVIEMBRE 11> SEMIPRESENCIAL

- Aproximadamente una tercera parte de la actividad de un internista general se dedica al
tratamiento de enfermedades infecciosas

. i . ) . Categorias
- El estudio ENEMI refleja que el 30% de los pacientes de neumonia que ingresan en los
servicios de Medicina Interna corresponde al grupo de enfermedades asociadas a cuidados
sanitarios Noticias por especialidad (17411)

. . . . B Noticias por Temas (4601
- El estudio demuestra la heterogeneidad existente en el manejo de las neumonias y la poca P ( )

adecuacion a las recomendaciones de las guias de practica clinica Archivo de noticias (11231)
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Maspalomas, Gran Canaria, octubre de 2011.- Aproximadamente una tercera parte de la P

actividad de un internista general se dedica al tratamiento de enfermedades infecciosas; entre NUEVO - Noticias de PR Newswire en ingles
las que las respiratorias, principalmente la neumonia, y las infecciones urinarias son las mas
comunes en pacientes en edad avanzada.

Buscar Noticias Médicas:
Ante ellas, algunos de los principales retos para el internista, segun el Dr. Josep A. Capdevila
Morell, coordinador del Grupo de Enfermedades Infecciosas (GTEI) de la Sociedad Espafiola Buscar
de Medicina Interna (SEMI) es que se aumente la prevencién, “ya sea con camparfias de
vacunacioén (gripe, neumococo...) o mejorando las condiciones generales de los pacientes, Opciones para esta noticia
como la nutricién o la disfagia”. Y una vez adquirida la infeccién, determinar el lugar de
adquisicion de la misma, ya sea comunitaria, asociada a cuidados sanitarios, u hospitalaria,
asi como el riesgo de los microorganismos multirresistentes.
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Agregar a Noticias Favoritas

Es una de las conclusiones del XXXII Congreso Nacional de la SEMI y el XIV Congreso de la Agregar a ‘Noticias para leer

Sociedad Canaria de Medicina Interna que se celebraron en Maspalomas (Gran Canaria) del
26 al 29 de octubre y que presta especial atencion a las patologias infecciosas mas comunes -
la neumonia y la infeccién urinaria -, que de hecho son las que precisan un nimero mayor de
ingresos hospitalarios en Medicina Interna.

Asi, la incidencia de la neumonia, aunque depende de la época del afio, “supone entre 70 y Slgan 0OSsS en.:
140 casos por 1.000 ingresos en Medicina Interna, segun los datos del estudio ENEMI que se
presenta en el congreso”.

En cuanto a las novedades sobre su abordaje, el experto de la SEMI destaca “la mayor fal'.'Ebﬂﬂk

facilidad a la hora de diagnosticar su etiologia virica, al disponer de técnicas rapidas de

biologia molecular que identifican los principales virus respiratorios. Respecto a su

tratamiento, cabe considerar el concepto de neumonia asociada a cuidados sanitarios, que yen
obliga a valorar en estos pacientes la posible existencia de factores de riesgo para bacterias
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multirresistentes”.

En concreto, el estudio ENEMI destaca que un 30% de los casos de ingreso en servicios de
Medicina Interna corresponden a ese concepto de patologias asociadas a cuidados sanitarios.
Segun el doctor Capdevila, “las neumonias en este grupo afectan a pacientes de edad
avanzada y con muchas comorbilidades”.

El ENEMI demuestra también la heterogeneidad existente en el manejo de las neumonias y la
poca adecuacion a las recomendaciones de las guias de practica clinica. “En este sentido”,
sefiala el experto, “hay muchos puntos de mejora”.

También la infeccion urinaria es una patologia muy prevalente en la poblacién senil y
pluripatolégica. La dificultad para el clinico, sefiala el doctor Capdevila, reside en discernir si
realmente se tratan de verdaderas infecciones o simples bacteriurias asintomaticas. El
experto concluye que “no realizar correctamente este ejercicio implica un consumo desmedido
de antibidticos para tratar supuestamente bacterias que frecuentemente son
multirresistentes, con lo que no se hace mas que contribuir al posterior desarrollo de nuevas
resistencias”.
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