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ENBUENAS MANOS —

Recetar
anticoagulantes .o

Las Sociedades Espafiolas de
Medicina de Familiay Comunita-
ria (SemFyc), lade Medicina
Interna (SEMI)ylade Cardiolo-
gia (SEC) estanen desacuerdo
conlas diferencias entre
Comunidades Auténomasala
horade prescribir el nuevo
anticoagulante oral dabigatran.
Unmedicamento queprecisa
visado de inspecciényque esta
indicado paraprevenirictusu
otros embolismos en pacientes
confibrilacién auricular (FA) no
valvular. Calificanlas diferencias
por comunidades comouna
desconfianza enlacompetencia
delos facultativos delprimer
nivel asistencial, involucrados
enelcontrol del paciente
anticoagulado desde hace afios.
Mientras en algunas comunida-
des, como Galicia, Andalucia,
Pais Vascoy Catalufia,el médico g
de familiapuedeindicarel
tratamiento medianteun
informe clinico,enotras se
necesitaderivaciénal especia-
lista, Consideranquela

- derivacién de estos pacientes
por causa administrativanoesta
justificadayvaa suponeruna
sobrecarga para los especialis-
tasenloshospitalesylos
servicios de urgencias, asicomo
demoras paralos pacientes. Por
esodefiendenqueelmédicode =
familia,igual que el cardiélogo
internistau otros especialistas,
pueda asumir laprescripcidny
seguimiento de este farmaco,
comose hahechoconlos
anticoagulantes clasicos. Se -
estimaque en Espafia hay cerca
demedio milldn de pacientes
anticoagulados por FA. Deellos,
almenos un 20 por ciento
podriacambiar sutratamiento.
Paralos expertos (médicos de
familia, internistasy cardiélo-
gos), estasituaciénesunpaso
atrasyunadesconfianzaenla
competenciaycapacidad de
coordinacion de los profesiona-
les involucrados. Estabienlo
quebienacaba,peropormuy
importante que sea lasostenibi-
lidad del Sistemano puede
articularse supreservacion
mediante medidas coercitivas o
quepongan obstaculosala
libertad de prescripciondelo
que precisan los pacientes.
Seguro.
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