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LA VISION GLOBAL DE LA PERSONA ENF VA de Famili nunitar

Congreso Nacional
de Atencion Sanitaria
al Paciente Cronico @

El Auditorio de la Diputacion de Alicante acogera entre los dias 8 y 10 de marzo el IV Congreso
Nacional de Atencién Sanitaria al Paciente Crénico (www.iv.congresocronicos.org)

PROFESIONALES SANITARIOS DEBATIRAN EN ALICANTE
SOBRE LA ATENCION AL PACIENTE CRONICO

¢ Internistas, médicos de familia, enfermeros, farmacéuticos o trabajadores sociales entre
otros especialistas participaran en estas jornadas bajo el lema Nuevos Equipos, Nuevas
Competencias, Nuevas Alianzas

e Actualmente las personas que padecen multiples enfermedades crénicas son la principal
causa del gasto sanitario, ya que suponen las dos terceras partes del mismo

o EIl objetivo es favorecer el desarrollo de Planes Integrales para la Atencion al Paciente
Cronico que posibiliten la mejora continua en la calidad y la eficiencia del Sistema Nacional
de Salud

Profesionales sanitarios se daran cita en Alicante durante los préximos dias 8, 9 y 10 de marzo con motivo
del IV Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Cronico. En estas jornadas, internistas,
médicos de familia, enfermeros, farmacéuticos, trabajadores sociales sanitarios y todos aquellos agentes
implicados en la atencion al paciente cronico debatiran nuevas estrategias, intercambiaran experiencias y
trataran de establecer pautas comunes para afrontar y dar respuesta a los retos que plantea la cronicidad.
Bajo el lema, “Nuevos Equipos, Nuevas Competencias, Nuevas Alianzas”, el encuentro esta organizado
por la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y la Sociedad Espariola de Medicina de Familia y
Comunitaria (semFYC), en colaboracion con la Consejeria de Sanidad de la Comunidad Valenciana.

En palabras del doctor Domingo Orozco, presidente del Comité Organizador del Congreso y
vicepresidente de semFYC, “la celebracion de esta reunion supone una excelente oportunidad para
afianzar el compromiso e implicacion de autoridades sanitarias, profesionales médicos y pacientes en la
atencion a las enfermedades cronicas’.

Hoy en dia, la mayor esperanza de vida, los nuevos tratamientos y avances diagnoésticos tienen como
consecuencia el rapido aumento del niumero de pacientes con multiples enfermedades crénicas. De esta
manera, se estima que en 2020 las enfermedades cronicas sean la principal causa de discapacidad. “Asi,
ante el cambio en el patron de las enfermedades es necesario promover una reorganizacion del actual
modelo del Sistema Nacional de Salud que permita afrontar y dar respuesta a los retos que plantea la
cronicidad”, afirma la doctora Pilar Roman, presidenta del Comité Cientifico y vicepresidenta 12 de la SEMI.

Actualmente las personas que padecen multiples enfermedades cronicas son la principal causa del gasto
sanitario, ya que suponen las dos terceras partes del mismo. Una situacion que requiere el desarrollo de
Planes Integrales para la Atencion al Paciente Cronico para evitar que se consuma la mayor parte de los
recursos del Sistema Nacional de Salud y favorecer su sostenibilidad.

Para analizar como afrontar este nuevo reto se ha disefiado un completo programa con talleres y mesas
redondas donde se abordaran temas como la medicacion de pacientes con enfermedades cronicas, el
autocuidado y responsabilizacion de los pacientes, politicas y estrategias regionales frente a la cronicidad
0 equipos y nuevos perfiles de profesionales entre otros. Asimismo, se presentaran experiencias positivas
de diversos entornos asistenciales (hospital, atencion primaria, atencion social, farmacias) en la mejora de
la organizacion para la atencion a estos pacientes. Las tecnologias de la informacion y la comunicacion
sera otro de los puntos fuertes de la Reunién, ya que las mismas han supuesto un importante cambio en la
atencion integral, continuada y de calidad de los pacientes cronicos.

Acto inaugural

La conferencia inaugural versara sobre “Determinantes en Salud”y sera impartida por lidefonso Hernandez
Aguado, catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad Miguel Hernandez de Alicante.



