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SOCIEDADES SE QUEJA DE QUE LOS MIR ESCOGEN ESPECIALIDADES MAS FACILES Y MEDIATICAS

La SEMI busca apuntalar
Interna desde la Universidad

- La SEMI quiere trasladar a las nuevas genera-
ciones de profesionales que Medicina Interna es
un eje cardinal dentro del SNS. Para ello, junto a

los profesores de Interna, van a desarroliar una
nueva estrategia docente en las facuitades de
Medicina que enganche al estudiante,

1 Alicia Serrano
A la Sociedad Espaiiola de
Medicina Interna (SEMI) y
a la comisién nacional de la
especialidad les preocupa
que la transmisién de los co-
nocimientos a los internis-
tas en ciernes y a los estu-
diantes de Medicina sea
adecuada. Para ello, van a
estrechar lazos con la Uni-
versidad y estdn realizando
una encuesta entre los pro-
fesores de Interna para in-
tentar crear una estrategia
docente que enganche al es-
tudiante de Medicina y ha-
cerle llegar que se trata de
una especialidad cardinal
dentro del SNS. "Los MIR
escogen las especialidades
mas ficiles y mediaticas..
Necesitamos internistas en
el campo de los enfermos
afiosos y pacientes pluripa-
tolégicos, que sean capaces
de hacer consultoria médi-
ca', dijo Miquell Vilardell,
presidente de la comisién
nacional de la especialidad,
durante el acto del 60 ani-
versario de la sociedad cien-
tifica. En su opinién, Medi-
cina Interna también nece-
sita profesionales capaces de
intervenir en el mundo poli-
tico. "Hay que hacer marke-
ting para trasladar a las ad-
ministraciones sanitarias
que sin Medicina Interna no
es posible tener un sistema
sanitario de excelencia”.
Precisamente en esa face-
ta marketiniana que buscan
en el internista, la SEMI
confia en que sus argumen-

Miquell Vilardell, Pilar Roméan y Javier Garcia Alegria.

tos en contra de la creacién

de Urgencias y Emergencias -

-como tenia previsto hacer
el anterior ministerio (ver
DM del 29-IX-2011)- calen
hondo en ‘el departamento
de la ministra de Sanidad,
Ana Mato, que parece que
quiere tomar como base lo
que ya estd hecho en mate-
ria de troncalidad y nuevas
especialidades y, en lo més
espinoso, buscar el consenso
que han pedido los profesio-
nales (ver DM del 7-1I-2012).
"Vamos a solicitar lo antes
posible una entrevista con
Javier Castrodeza, director
de Ordenacién Profesional,
para hacerle llegar nuestra
postura’, explicé Javier Gar-
cia Alegria, presidente de la
SEMI.

Para los internistas la

creacién de nuevas especia-
lidades podria llevar a una
fragmentacién del conoci-
miento y de la atencién sa-
nitaria, un incremento en
los costes y problemas de
viabilidad y equidad (ver DM
del 16-XI-2011).

Visién sintética

En este sentido, Vilardell, se
mostré muy tranquilo y vati-
ciné una larga vida a Medi-
cina Interna. "El peligro no
esta en la creacién de nue-
vas especialidades, sino en la
falta de integracién. La vi-
sién sintética de la Medicina
siempre ha correspondido al
internista. A pesar de los
avances y la consolidacién
de las especialidades, Medi-
cina Interna seguiré siendo
el eje central de la Medicina

hospitalaria, ya que es nece-
saria para la sostenibilidad
del SNS".

Por su parte, Garcia Ale-
gria y Pilar Romén, vicepre-
sidenta primera de SEMI,
defendieron el papel crucial
de la especialidad para ga-
rantizar la evaluacién global
del paciente, la reduccién de
la fragmentacién y la coordi-
nacién asistencial.

Para evitar la falta de equi-
dad y fragmentacién, los in-
ternistas van a trasladar al
Gobierno que hace falta una
cartera de servicios comu-
nes y el desarrollo de una
agencia de calidad -que mar-
card las guias de précticas
clinicas y de procesos- cuyos
expertos trabajarén en red y
el Consejo Interterritorial
serd el aglutinador.
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