HOY.es

1.564.530 lectores. Datos OJD [+]

Iniciar sesion con l] ﬁ i Registrate

Portada Extremadura Deportes Economia WMas Actualidad GenteyTV Ocio Participa Blogs Servicios B Hemeroteca

Macional Internacional Vivir Campo Feria Olivenza Toros Salud  Tecnologia ‘ tv | 3
Fracturas de cadera y 100.000 vertebrales cada ano por
osteoporosis
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Madrid, 26 abr (EFE) - La osteoporosis, una enfermedad crénica que afecta a mas de 2.5 millones de
espafioles -el 75% mujeres-, causa alrededor de 40.000 fracturas de cadera y mas de 100.000
vertebrales cada afio.

Dado el problema sanitario que representa esta patologia, los expertos apuestan por abordar todas 1as
posibilidades para su prevencion y su tratamiento, segln se ha puesto de relieve en la VIl reunion del
Grupo de Trabajo de la Osteoporosis de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), que se
celebra hoy y mafiana.

Al problema sanitario hay que afiadir los costes generados por las fracturas, directos e indirectos, que
podrian superar los 700 millones de euros al afio, ha informado esta sociedad cientifica en un
comunicado.

En el encuentro -en el que se dan cita alrededor de un centenar de expertos- se revisaran las (ltimas
novedades sobre la interaccion entre el hueso y el metabolismo energético; se actualizaran aspectos
como la importancia que desempefia una de las células Oseas, el osteocito, en |a fisiologia del hueso y
se realizara una puesta al dia del tratamiento.

Ademas, se presentara la informacion sobre los primeros 500 pacientes incluidos en el proyecto
Osteomed, un estudio observacional, prospectivo y multicéntrico disefiado para obtener una base da
datos en red de pacientes con osteoporosis procedentes de consultas de medicina interna de hospitales
de todo el pais.

La osteoporosis se caracteriza por una disminucién de la masa dsea y el deterioro de la
microarquitectura que condiciona un aumento de la fragilidad v de la susceptibilidad para el desarrollo
de fracturas, fundamentalmente en columna, cadera o mufieca. EFE
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