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MEDICINA INTERNA

La SEMI marca pautas de

uso correcto d
en fibrilacion

e dabigatran
auricular

Los miembros del comité cientifico que han elaborade el protocolo de uso de dabigatrén
en padientes con fibrilacion auricular no vahvular.

= REDACCION
D Barcelona

Tras medio siglo sin una nove-
dad en el tratamiento anticoagu-
lante, la aparicién en los iltimos
afios de nuevas terapias para la
prevencién y tratamiento de la
enfermedad  tromboembélica
venosa y delictus y embolias sis-
témicas en pacientes con fibrila-
cién auricular no valvular hacen
necesaria la creacién de nuevos
consensos de actuacién.

Eslo que estd llevando a cabo
la Sociedad Espaiicla de Medi-
cina Interna (SEMI), en colabo-
racién con Boehringer Ingelhe-
im,que trabaja en la elaboracién
de un protocolo de uso de dabi-
gatrdn etexilato, el primero de
una familia de anticoagulantes
orales de nueva generacién dis-
ponibles para el paciente con
fibrilacién auricular no valvular,

El objetivo principal es que
los profesionales se familiaricen
con las caracteristicas de losnue-
vos fadrmacos, ya que, como indi-

ca Emilio Casariego, vicepresi-
dente segundo de la SEMI,
“cuando se aprueba un nuevo
firmaco siempre surgen multi-
tud de dudas sobre cémo y de
qué manera usarlo”.

“En esta arritmia los latidos
cardiacos son irregulares y la fre-
cuencia del corazén puede ser
muy répida. Esto puede originar
sintomas,  especialmente  en
pacientes con insuficiencia cardia-
ca. Otro gran riesgo de la fibrila-
cién auricular es la formacién de
codgulos de sangre que pueden
llegar desde el corazén hasta el
cerebro causando un ictus o infar-
to cerebral”, explica José Marfa
Cepeda, del Servicio de Medicina
Interna delHospital Vega Baja.

La fibrilacién auricular se asocia
con mucha frecuencia a la hiper-
tension arterial y a la insuficiencia
cardfaca y esuna enfermedad que
aparece predominantemente con
elenvejecimiento de la poblacién.
Todo ello hace que estos pacientes
sean atendidos con mucha fre-
cuencia en Medicina Interna.
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