
Casi la mitadde
losenfermos
crónicosnotoma
sumedicación
comodebería

EUROPAPRESS

MADRID
.
Casi el 50porciento

delosciudadanosquepadecen
unaenfermedadcrónicaen
España nosiguensu
tratamientotal

y

como le hanindicado
losprofesionales sanitarios

,

lo quehacequetenganmás
riesgodeque la enfermedad
empeore

y

conlleva el usode
másrecursossanitarioscon

el

gastoqueelloconlleva.
Asísedesprendedelosdatos

publicadosenundocumento
deconsensoenadherencia
o cumplimientoterapéutico
elaboradopordiferentes
sociedadescientíficas como la

SociedadEspañoladeMedicina
Interna

(

SEMI
)

o la Sociedad
EspañoladeAtención
Primaria

(

SEMERGEN
)

,

entreotras
entidades.

Estegradode
incumplimientoterapéutico , que
incluye

tanto a quienesnotoman la

medicación cuando debieran
,

modifican la dosisprescrita
o quienes la acaban
abandonando

,

es « muyelevado » en
España , segúnreconoció el

presidentedelConsejo
GeneraldeEnfermería

,

Máximo
GonzálezJurado , queademás
destacaque « aunquesoloson
el 20%%delospacientesquehay
enEspaña , llegan a consumir
el 80porcientodel

presupuesto destinado a sanidad ».

El documentomuestra
como

, aunque el perfildel
paciente incumplidorvaríaen
funcióndelproceso , hayun
mayorgradodefaltade
adherencia entrelosindividuos de
mayoredad

,

lasmujeres
y

las
personasderazanegra.

Porenfermedades
,

los
pacientesquepeorsiguensu
medicaciónsonlospacientes
dedepresión , yaque « esuna
patologíaqueconllevadesidia

,

también a
la horade

medicarse
»

, seguida delcolesterol
y

la

hipertensiónarterial
.

De
hecho

,

sesabequehasta el 39 ,4%%

delosafectadosporuna
enfermedad cardiovascular
abandonan la medicación.

Nº y fecha de publicación : 28794 - 03/10/2012
Difusión : 6867
Periodicidad : Diario
DPONTEV_28794_58_309.pdf
VPB : 235€
Web Site: www.diariodepontevedra.galiciae.com

Página : 58
Tamaño : 85 %
142 cm2

1 / 1

www.diariodepontevedra.galiciae.com



