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Congreso Internacional de la
Federacion Europea de Medicina
Interna (EFIM, en sus siglas en
inglés), gue se celebra en Madnd del
24 al 27 de octubre v al que acudiran

2.500 expertos.

Esta cita, que se celebra por primera vez en la

Ancianidad, comorbilidad y recorte de
recursos, a debate en el Congreso de la
Federacion Europea de Medicina Interna

Enlaces relacionados

Los retos de las cooperativas agrarias. a
debate desde mafiana en Segovia en el IV
Congreso de Urcacyl (16,10)

El PP veta otra comparecencia de Rajoy en
el Congreso v el PSOE le reta a "dar la cara”
en el debate de Presupmestos (16/10)

Economia/PGE.- El Congreso convoca el
debate de totalidad de los Presupuestos el
martes v miércoles de la proxima semana
(16/10)
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Durante este evento, |a Sociedad
30 Espafiola de Medicina Interna
B ve qusts constituira su nueva junta directiva
MADRID, 17 (EURCPA PRESS)
0
La ancianidad, la comorbilidad, la
Pt complejidad, la polifarmacia ¥ la
0 actual restriccién de recursos van a
ser los "principales problemas
Q + asistenciales” a tratar durante el XxI

IU-ICV exigen a Rajov que "dé la cara” en el
debate de Presupuestos de la proxima
semana en el Congreso (16/10)

1U vaelve a llevar al Congreso €l debate de
12 nulidad de los juicios franquistas (13/10)

W Sequir a @elecodiario

geografia nacional, representa un "hito”, ademas de un "reconocimiento internacional al

trabajo desarrollado por los internistas en Espafia”, explican los especialistas. Durante la
misma, éstos debatiran acerca de |a organizacidn asistencial actual, |3 cual "esta obligada
a replantearse”. indican.

Ello se debe a la actual estructura de la poblacidn, pues de ha producido "un incremento
de las personas mayores y de las enfermedades cronicas”, sefialan. Ademas, convienen
gue el abordaje terapeutico tambien esta implicado debido a que "cada vez es mas

frecuente la polifarmacia”.



¥ como teldn de fondo de todo ello, sefalan a la situacion econdmica, con &l "impacto”
que estd provocando "en los sistemas sanitarios”. Con el 3nimo de intentar paliar lo

anterior, los internistas se van a reunir en pro de buscar soluciones.

Asi, el presidente de |la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), Javier Garcia
Alegria, expone que uno de los grandes retos es "disefiar el perfil de los profesionales
que necesita la sociedad”. Por ello, s va a actualizar el programa formativo v se van a

publicar las competencias nucleares de la especialidad.

Entre éstas ultimas, el experto expone no solamente los conocimientos cientificos, sino
tambien "habilidades de comunicacion, consideraciones eticas y formacion en
epidemiologia clinica y en investigacion”, Ademas, también incorpora "la toma de

decisiones juiciosas con un balance coste-beneficio favorable™.
LA EVALUACION ¥ EL TRATAMIENTO INTEGRAL REDUCEN LOS COSTES

Por otra parte, el congreso europeo, gue ha sido reconocido de Interés Sanitario por el
Ministerio de Sanidad y Politica Social, "permitira una puesta al dia de los dltimos avances
y novedades en el drea de la Medicina Interna”, informa el presidente ejecutivo del
Comité Organizador, el doctor Pedro Conthe.

Sin embargo, ha puesto de relieve aspectos va conocidos como la evaluacion y el
tratamiento intearal, los cuales "incrementan |la satisfaccion del paciente, reducen la
fragmentacion de la asistencia v reducen los costes”. Por ello, subraya que los servicios
de Medicina Interna son "un pilar basico de la asistencia a enfermedades medicas en

Espafa”.

En este sentido, explica gue "son los gue dan mas altas de todas las especialidades
medicas, mas de medio millon al afio, lo que representa el 18 por ciento de las altas
totales”. Ademas, los profesionales de esta materia se caracterizan "por su coste-
efectividad ¥ por trabajar conjuntamente con otros dispositivos en ambitos territoriales
que aunan hospital, primara y atencién socio-sanitaria”.

Con la intencion de seguir mejorando el servicio de Medicina Interna ¥ reducir los costes
del mismo, la SEMI ha planteado al Ministerio de Sanidad una plataforma de sociedades
cientificas comprometidas "con la eficiencia”. Con ella, pretenden "minimizar actos
medicos, reducir |la fragmentacion asistencial v coordinar los cuidados con Atencién

Primaria”, concluye el doctor Garcia Alegria.

Por dlitimo, el presidente de SEMI ha confirmado que, aprovechando la celebracion de este
congreso, se va a proceder a constituir Ia nueva junta directiva de esta sociedad
cientifica. "Ha sido un verdadero honor y un privilegio haber sido presidente de la

Sociedad Espafiola de Medicina Interna”, concluye.
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