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Pacientes con diabetes que tienen obesidad

EI 90 por ciento de los pacientes con diabetes tipo 2 pre-
sentan sobrepeso u obesidad, segiin datos de la Socie-
dad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). En Espana, mas
del 60 por ciento de la poblacién adulta tiene un peso
excesivo, lo que provoca el incremento de la prevalencia de
diabetes. En concreto, un 14 por ciento de la poblacién
adulta espafiola es diabética. Estos datos se dieron a co-
nocer en la VII Reuniéon de Diabetes y Obesidad de la SEMI
celebrada en Valladolid la semana pasada.
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