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Mlmsterm ysouedades clentlhcas erradicaran “por
etapas” la ineficiencia en cada especialidad medica

El Ministerio toma las riendas del proyecto de la SEMI y empieza a trabajar en los detalles
técnicos de la iniciativa
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El Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad se ha puesto manos a la obra para sacar
adelante la plataforma de sociedades cientificas que se encargara de identificar y eliminar procesos
ineficientes dentro del Sistema Nacional de Salud (SNS). El proyecto, ideado v liderado por la Sociedad
Espaiiola de Medicina Interna (SEMI), parte de la experiencia de los internistas estadounidenses
denominada ‘Choosing wisely’y cuenta ya con el visto bueno de Sanidad, que ahora frabaja en los
defalles técnicos y en el presupuesto gue lleva asociada la publicacion “por etapas” de
recomendaciones clinicas contra la ineficiencia en cada especialidad médica.

| Segun ha explicado a Redaccidon Médica el coordinador del proyecto
| y expresidente de la SEMI, Javier Garcia Alegria, se trata de una
experiencia que “ya se ha llevado a cabo con éxito en Estados
Unidos y el Reino Unido y que trata de eliminar de la practica clinica
diaria aquellos procesos gue no aporien un valor adicional al
paciente”. Para ello, en este 2013 se invitara a participar a entre 15
y 16 sociedades cientificas para que “cada una aporte sus
recomendaciones concrefas y especificas” en la materia. Si bien en
este primer escaldon entraran las especialidades “principales”, “la
idea es invitar a todas” y “contar el afio que viene con enfre 30 y 35
sociedades cientificas”, sefiala Garcia Alegria, que este miércoles
ha mantenido una nueva reunion con miembros del gabinete de Ana
Mato para avanzar en el proyecto.

De este modo, las primeras en entrar podrian ser Cardiologia,
Radiologia, Medicina Interna, Alergologia, MNeurologia, Wefrologia,
Oncologia, Medicina de Familia y Traumatologia. Las de imagen y las quirdrgicas son las gque cuentan
con mas papeletas para entrar en una segunda o una tercera etapa. Cada una de ellas hara 5 0 6
recomendaciones en su campo, “muy especificas, pero comprensibles para fodos®, indica el
expresidente de la SEMI. “En dos o tres meses”, afiade, “cuando los técnicos del Ministerio pulan los
detalles, se presentara la plataforma con fodas las sociedades implicadas”, a las que se sumara el
apoyo explicito de Sanidad y de las comunidades autonomas.




