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Presentada una publicacion avalada por sociedades autondomicas de Medicina Interna
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En los dltimos afios la actividad quirdrgica ha aumentade de forma importante. Sélo en Espafia se
realizaron 4.65687.730 intervenciones quirlrgicas en el afio 2008, lo que supone un incremento del 21,4
por ciento respecto a 2001.

Segun ha explicado Jordi Casademont, miembro de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), este
incremento se debe, junto con el crecimiento demografico, a
varios factores. Por una parte ha sefialado, el gran avance de
las técnicas y procedimientos quirdrgicos y anestésicos hace
que sea factible operar en la actualidad a casi cualguier
paciente. Asimismo, se esta produciendo un envejecimiento de
la poblacién con una evidente mejora en la calidad de vida.
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Como consecuencia, aumentan las intervenciones a enfermos
més complejos, de mas edad y con mayor comorbilidad, lo que
genera dificultades crecientes a los especialistas quirdrgicos
para su control y seguimiento. A esta situacién hay que afadir
que los servicios quirdrgicos con frecuencia tienen una
organizacidn asistencial que, probablemente, facilita un buen
rendimiento desde el punto de vista del nlimero de
intervenciones realizadas, pero que, en muchos casos, impide EaEIEEE
un seguimiento diario del paciente tal y como desearian los

propios cirujanos. LOS PROTAGONISTAS

1
Casademont ha explicado que necesariamente, la atencién médica del enfermo se vera deteriorada si DEL DlA
cada dia le visita un médico distinto. La superespecializacién de los diversos cirujanos hace que, en
ocasiones, existan problemas para el seguimiento de patologias, incluso quirlrgicas, que no estan

dentro de su drea de capacitacion especifica, lo que acentla adn mas la dificultad para la vision global Ma’_ximo GonZéleZ Jurado y

y control general del paciente. =

Victor Aznar
Como resultade de todo ello la asistencia perioperatoria es progresivamente més compleja y i f
multidisciplinaria. En ella participan, ademas de anestesistas, especialistas quirdrgicos y de servicios Presidentes del COI‘ISB]O de
centrales, especialistas médicos con intensidad y profundidad crecientes. En este sentide, Medicina Enfermeria y de Satze
Interna ocupa un lugar preponderante, dado su caracter polivalente y globalizador.

por Ofelia De Lorenzo

Esta realidad ha hecho que, desde hace varios afios, se esté desarrollando |la denominada Medicina
Perioperatoria en paises como Estados Unidos, como una forma de organizar y mejorar la atencién
médica de estos pacientes.

En este contexto, se ha presentado la segunda edicion de la Unica obra en castellano que alna esta
actividad, bajo el titulo Medicina Perioperatoria, publicacién que por su calidad cuenta con el aval de la
Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI) y la Scciedad Catalano-Balear de Medicina Interna.

Con una orientacién eminentemente practica ha sefialado Javier Garcia Alegria, expresidente de la Este lunes, alas 17 horas, la ministra de Sanidad,
. " o Servicios Sociales e lgualdad, Ana Mato, recibe en
SEMI este manual aborda la aran cantidad v compleiidad de los problemas médicos en los enfermos Ia eada ministarial a lne nracidantas dal frneain
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quirlrgicos.

Frute de la mayor y mejor oferta técnica quirdrgica y de los cuidados anestésicos, la variedad de
posibles motivos de consulta médica por servicios quirdrgicos ha crecide en velumen y en complejidad,
y exige una amplitud de conocimientos practicos y habilidades para el trabajo en equipo que se recogen

en este libro.

Medicina
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En este sentido, los editores (los especialistas J. Casademont,
J.M. Porcel, J.A. Capdevila, A. Selva-O'Callaghan y E. Montero)
que han liderado un proyecto que cuenta con la participacion de
numerosos internistas y otros especialistas describen cuiles son
los aspectos fundamentales a tener en cuenta cuando se realiza
una interconsulta en un servicio quirdrgico.

Interconsultas

En los Gltimos afios, cada vez es mayor la dedicacién profesional
actual de los internistas en campos ajenos a la hospitalizacién
convencional, representando wuna parte muy importante las
interconsultas en servicios quirlrgicos.

En este sentido, existen diversas experiencias de que la
participacién de los internistas en equipos multidisciplinares de
atencién a pacientes quirdrgicos mejora los resultados, reduce las
estancias y mejora la eficiencia global. Segin explicé Garcia
Alegria, esta modalidad de atencién figura dentro del programa
nacional de la especialidad de Medicina Interna, recientemente

actualizado, como un campo especifico de actuacién por parte de los internistas.

En el mismo se describe que el internista como generalista hospitalario debe asistir a la mayoria de los
problemas médicos que surjan ya sea como consultor o formando parte de equipos multidisciplinares,
contribuyendo asi a la atencién integral de los pacientes ingresados en el drea quirdrgica, por lo que se
debe incluir en la formacidn de los residentes de una forma sistematizada, afiadio este experto.

Sanitaria 2000
Quiénes somos
Twitter
Contacto

Sanidad Extremadura

Sanidad Asturias
Sanidad Baleares
Sanidad Navarra
Sanidad Cantabria
Sanidad La Rioja

R e e Ll
General de Enfermeria, Maximo Gonzélez Jurado,
y del sindicato enfermero Satse, en unos
encusntros enmarcados en la ronda de contacto
con los profesionales para conocer sus
aportaciones a un futuro Pacto de Estado por la
Sanidad.

Redaccion Médica

A la vanguardia de la informacian sanitaria

Evolucionamos
para ser alin mas
influyentes

Portada

Sanidad Andalucia

Sanidad Cataluna

Sanidad Madrid

Sanidad Comunidad Valenciana
Sanidad Galicia

Dependencia
Derecho
Enfermeria
Excelencia
Farmacia
Formacion
Industria
Privada
Tecnologia

Sanidad Castilla y Leon
Sanidad Pais Vasco

Sanidad Castilla - La Mancha
Sanidad Canarias
Saniglad_l"\ﬂurg]ia

Copyrig
.anldadu&m e
Conforme ¢

ageriainkrocta [T PG 27

http://www.redaccionmedica.com/secciones/excelencia/cada-vez-se-opera-a-mas-enfermos-y-se-les-da-antes-el-alta-7451

11/11


http://www.redaccionmedica.com/secciones/excelencia/cada-vez-se-opera-a-mas-enfermos-y-se-les-da-antes-el-alta-7451

	Índice
	1. Empresa
	Los equipos multidisciplinares de atención a pacientes quirúrgicos logran mejores resultados, reducen las estancias hospitalarias y aumentan la eficiencia global
	Los equipos multidisciplinares de atención a pacientes quirúrgicos logran mejores resultados, reducen las estancias hospitalarias y aumentan la eficiencia global
	Cada vez se opera a más enfermos




