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Los equipos multidisciplinares de atencién a pacientes
quirurgicos logran mejores resultados, reducen las estancias

hospitalarias y aumentan la eficiencia global

Se presenta la publicacion Medicina Perioperatoria, avalada por la Sociedades
Espanola y Catalano-Balear de Medicina Interna

o La actividad quirdrgica cada vez es mayor: sélo en Espafia el nimero de
intervenciones auments en un 21,4% en el afio 2008 respecto a 2001

o Gracias a la espectacular mejora de las técnicas quinirgicas y procedimientos
anestésicos, estin aumentando las intervenciones en enfermos mds complejos, de mis
edad y con mayor comorbilidad, lo que genera dificultades crecientes a los
especialistas para el control y seguimiento de estos pacientes

© Registrate

Esta publicacién recoge todos los aspectos relacionados con la atencidn médica de los
pacientes sometidos a una intervencion quirtirgica, desde los preparativos para
afrontar la cirugia con las mayores garantias de éxito hasta las complicaciones mis
habituales

En los tltimos afios la actividad quinirgica esti aumentando de forma importante. S6lo en
Espafia se realizaron 4.567.730 intervenciones quirirgicas en el afio 2008, lo que supone un
incremento del 21,49 respecto a 2001,

Segin explica el Dr. Jordi Casademont, miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna, este incremento se debe, junto con el crecimiento demogrifico, a v

rios factores.

Por wna parte sefiala- el gran avance de las técnicas y procedimienios quiridrgicos y
anestésicos hace que sea factible operar en la actualidad a cast cualguier paciente.
Asimismo, se esti produciendo un envejecimiento de la poblacién con una evidente mejora

en la calidad de vida.

Como consecuencia estin aumentando las intervenciones en enfermos mds complejos, de
mis edad y con mayor comorbilidad, lo que genera dificultades crecientes a los especialistas
quirtirgicos para su control y seguimiento.

A esta situacion hay que afiadir que los servicios quirdrgicos con frecuencia tienen una
anizacion asistencial que, probablemente, facilita un buen rendimiento desde el punto de
vista del nimero de intervenciones realizadas, pero que, en muchos casos, impide un

0

seguimiento diario del paciente tal y como desearian los propios cirujanos.

El Dr. Casademont apunta que necesariamente, la atencion médica del enfermo se verd
deteriorada si cada dia le visita un médico distinto. La superespecializacion de lox diversos

cirmianas hace aue. e neasiones. exviddan nrahlemar nara el cemuimienta de natnlosine

http://www.anisalud.com/es/actualidad/notas-de-prensa/los-equipos-multidisciplinares-de-atencion-pacientes-quirurgicos-logran-m
8/11


http://www.anisalud.com/es/actualidad/notas-de-prensa/los-equipos-multidisciplinares-de-atencion-pacientes-quirurgicos-logran-m

Informacion generada por: ANIS Lun, 18 de Feb del 2013 11:37

Notas de Prensa Google PageRank: 5

i ‘ Ranking: 4

Pals: Espafia
Consultores de Comunicacion Documento: 2/2

BERBES ASOCIADOS

Audiencia: 1.379 UU

Valor publicitario: 24 €

Tipologia: Corporativos/Institucionales
Codigo: 13611838691200582061

et s

e e e e e S
incluso quirirgicas, que no estin dentro de su direa de capacitacion especifica, lo que
acenfila ain mds la dificulfad para la vision globaly control general del paciente .

Como resultado de todo ello la asistencia perioperatoria es progresivamente mis compleja y
multidisciplinaria. En ella participan, ademis de anestesistas, especialistas quirdrgicos y de
servicios centrales, especialistas médicos con intensidad y profundidad crecientes. En este
sentido, Medicina Interna ocupa un lugar preponderante, dado su cardcter polivalente y
globalizador.

Esta realidad ha hecho que, desde hace varios afios, se esté desarrollando la denominada
Medicina Perioperatoria en paises como Estados Unidoes, como una forma de organizar y
mejorar la atencion médica de estos pacientes.

En este contexto, se presenta la segunda edicion de la tinica obra en castellano que alina esta
actividad, bajo el titulo Medicina Perioperatoria , publicacion que por su calidad cuenta
con el aval de 1a Sociedad Espaiiola de Medicina Interna (SEMI) v 11 Sociedad Catalano-
Balear de Medicina Interna.

Con una orienlacion eminenlemente prictica sefiala el Dr. Javier Garcia Alegria , ex
presidente de la SEMI- este manual aborda la gran cantidad y complejidad de los problemas
médicos en los enfermos quirirgicos .

Fruto de la mayor y mejor oferta técnica quirdrgica y de los cuidados anestésicos, la variedad
de posibles motivos de consulta médica por servicios quirtirgicos ha crecido en volumen y
en complejidad, y exige una amplitud de conocimientos pricticos y habilidades para el
trabajo en equipo que se recogen en este libro.

En este sentido, los editores (los doctores J. Casademont, J.M. Porcel, 1.A. Capdevila, A.
Selva-O'Callaghan y E. Montero) que han liderado un proyecto que cuenta con la
participacidn de numerosos internistas y otros especialistas- describen cuiles son los
aspectos fundamentales a tener en cuenta cuando se realiza una interconsulta en un servicio
quirdrgico.

Interconsultas en servicios quirirgicos

En los tltimos afios, cada vez es mayor la dedicacidn profesional actual de los internistas en
campos ajenos a la hospitalizacién convencional, representando una parte muy importante
las interconsultas en servicios quirtrgicos.

En este sentido, existen diversas experiencias de que la participacién de los internistas en
equipos multidisciplinares de atencion a pacientes quirirgicos mejora los resultados, reduce
las estancias y mejora la eficiencia global. Segiin explica el Dr. Garcia Alegria, esia
modalidad de atencidn figura dentro del programa nacional de la especialidad de Medicina
Interna, recienfemente actualizado, como un campo especifico de actuacion por parte de lox
infernisias.

En el mismo se describe que el infernisia como generalisia hospitalario debe asistir a la
mayoria de los problemas médicos gue surjan va sea como consulior o formando parte de
equipos multidisciplinares, contribuyendo asi a la atencion integral de los pacientes
ingresadoy en el drea guiridrgica, por lo que se debe incluir en la formacidn de los residentes
de una forma sistematizada, afiade este experto.

Para mais informacion:
GABINETE DE PRENSA
T. 91 563 23 00
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