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Sanidad y Salud

El 80 por ciento de los casos de enfermedades raras tienen un
origen genético
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El Hospital Marina Baixa ha acogido una mesa informativa presidida por la Asociacion Humanitaria

de Enfermedades Degenerativas y Sindrome de la Infancia y Adolescencia

El 80 por ciento de los casos de enfermedades raras, tambien llamadas
enfermedades minoritarias, tienen un origen genetico, segun sefala el servicio
de Medicina Interna del departamento de Salud de la Marina Baixa.

Con motivo del Dia Mundial de las Enfermedades Raras, el Hospital ha
colaborado hoy con la Asociacion Humanitaria de Enfermedades Degenerativas
y Sindrome de la Infancia y Adolescencia (AHEDYSIA) con la instalacion de una
mesa informativa en el hall del hospital en la que los enfermos o usuarios han
podido solicitar informacion sobre la enfermedad y los recursos que existen en
referencia a estas patologias.

Publicicdad

Las enfermedades raras constituyen un grupo de mas de 5000 entidades nosolégicas. Son enfermedades muy poco
frecuentes -menos de 5 casos por 10.000 habitantes- y casi todas ellas comparten unas caracteristicas comunes. Como
explica el jefe del servicio de Medicina Interna del depatamento, el doctor Francisco Pasgquau, son enfermedades graves y
degenerativas que habitualmente limitan seriamente la calidad de vida de los pacientes, muchas veces incluso desde el
nacimiento.

Aunque muchas veces, las manifestaciones clinicas se inician en los primeros dias de la vida, en otros casos los sintomas
no aparecen hasta la segunda, tercera o cuarta decadas de la vida, subraya el doctor Pasqual.

Existen muchas lagunas cientificas en el conocimiento de la etiologia, el diagnostico v el tratamiento de muchas de estas
enfermedades, por lo que, en ocasiones, el diagndstico se demora durante afios con el consiguiente deterioro evolutivo de la
enfermedad.

Existen muchos medicos de diferentes especialidades implicados en el manejo de estas enfermedades. Por este motivo, en
Febrero del 2010, |a Socledad Espafola de Medicina Interna constituyé el Grupo de Enfermedades Minoritarias que tiene
como objetivos divulgar el conocimiento de estas entidades, fomentar la participacion activa asistencial, disefiar guias de
diagnostico y tratamiento, asi como promover y facilitar la elaboracion de registros de pacientes.
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