BERBES ASOCIADOS

CORREQ
FARMAGEUTICO

“El trabajo en equipo
debe ser prioritario en
la atencién al cronico”

O En abril, el V
Congreso Nacional
de Atencion al
Paciente Crénico

J.a v."La atencion integral
y global del paciente cro-
nico es poaible, adlo hay
que rabajar en esa direc-
cion”. Es la opinién de Al-
bert Ledesma, director del
programa para la Preven-
ci6én y la Cronicidad del
Departamento da Salud
de Catalufia y presidente
del comité organizador
dal V Congreso Nacional
de Atencién Sanitaria al
Paciente Crdnico,
que sacelebrard en
Barcelona del 11 al
13 de abril y que,
por primera vez
cuenta con las so-
ciedadaa ciantifi-
cas farmacéuticas
(primaria, hospita-
laria y comunita-
ria). Ledesma Lie-
ne claro que sin
ellos la atencion ds
los crémicos es im-
posible y es que “el
trabajo en equipo
debe ser priorita-
rio”, Como también
debe serlo la rela-
cién con el pacien-
te y su participa-
cién activa en la
toma de decisio-

de estos pacientes y en los
que el farmacéutico es el
profesional mas cualifica-
do”, epunta. Es cierto que
hay mucho camino de me-
jora, “sobre todo en ma-
teria de colaboracion”,
pero la realidad es que “en
los tltimos anos el farma-
céutico ha demostrado te-
ner un gran interés por
trabejar activamente codo
con codo con el resto de
profesionales sanitarios”,
apunta, “La participacion
es mds activa que hace
quince anos y eso es de
admirar y da agradecer.
Este es el camino que hay

que seguir”,

nes. Por ello, el Albert Ledesma.
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con él se quiere po- organizarse y

ner de ;elia:re Lel plantearse ‘con’ las
ca.mblo € estrale-
gia en el abordsje PEFSONAS Y NO s6l0

de le cronicidad. 'para' Ias personas“

“La atencién debe
pensarse, Organi-

zarse y prestarse con las
personas participando
del proceso y en estrecho
diélogo con todos los pro-
fesionales sanitarios y so-
ciales implicados, es de-
cir, con las personas y no
para las personas”, deta-
lla a CORREO FARMA-
CEUTICO.

EL PAPEL DEL FARMACEUTICO

Desde su punto de vista,
los farmacéuticos son
fundamentales. “La revi-
8ion de la medicacion, la
conciliecién, la adheren-
ciay el uso racional delos
medicamentos son aspec-
tos clave para el cuidado

Ledesma es partidario
de que tanto el médico
como el enfermero y el
farmacautico conozcan
como trabaja el resto de
compaferos. Por eso, el
encuentro albergard talle-
res formativos an esta li-
nea. En lo que a la farma-
cia se refiere se celebra-
ré el taller Juntos pode-
mos; Adherencia, conct-
liacidn y revisién de la
medicacién del paciente
cronico.

Los responsables del
encuentro esperan la asis-
tencia de unos 1,500 pro-
fesionales de todos los
ambitos de la salud.
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