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La tasa proporcional de fracturas de
cadera anuales en Espafa se estabiliza
e incluso podria estar disminuyendo

= : Ultimas noticias

Mas de 100 especialistas se dan cita en Madrid con motivo de ia 1X Beuni on

de Osteoporosis que |a Sociedad Espaniola de Medicina Intema (SEMI) celebra
el 26 de abnil

La tasa proporcional de fracturas de cadera
anuales en Espana se estabiliza e incluso
podria estar disminuyendo

= Aungue el numero de fracturas de cadera no ha dejado de aumentar
en Espana en los ultimos anos por &l aumento de la esperanza de

vida el porcentaje por
crecimiento desaparece o incluso podria astar cayendo

franjas de edad muestra que este

= Unadecada tres mujeres espafiolas mayores de 50 afos sufrira una
fractura por osteoporosis a lo largo de su vida

« Esta enfermedad cronica causa en Espafa alrededor de 40.000
fracturas de cadera cada ano (unas 100 cada dia) y mas de 100.00
fracturas vertebrales

# En Espafa mas de 2,5 millones de personas sufren algin problema
de osteoporosis, de ellos ef 25 % son hombres

= El Grupo de Osteoporosis de la SEM| tiene previsto desarrollar un
Registro Nacional sobre fracturas aliplcas de [émur para conocer las
caracleristicas y la verdadera [elgvancia de este problema en

nuestro pals

Madrid, 25 de abrll de 2013.- Una de cualro mujeres y uno de cada diez
hombres por encima de los 50 anos padece osteoporosis en Espana, una
enfermedad crénica que causa en nuestro pais alrededor de 40.000 fracturas
de cadera al afio (unas 100 fracturas al dia), y mas de 100.00 fracturas
vergbrales. Se calcula que una de cada tres mu|eres espafiolas mayores de
50 afos sufrira una fractura por este molivo a |o largo de su vida

Setrala de una enfermedad que en muchos casos puede ser asintomatica, por
lo que los especiallstas |la denominan como una verdadera epidemia silenciosa
que en Espana sufren mas de mas de 2.5 miliones de personas. el 25% de
Ias cuales son hombres.

Asi lo indica el doctor José Manuel Olmos Martinez , coordinador del
Grupo de Trabajo de Osteoporosis (GTO) de la Socledad Espaiola de
Medicina Interna (SEMI) , en & mamco de la X Feunién de Osteoporosis que
sa celebra en Madhd e 26 de abrl con la presencia de mas de 100
especialisias

Fracturas de cadera

El numero de fracturas de cadera no ha dejado de aumentar en Espafa en los
ultimos afios, debido fundamentalmente al aumento de |a esperanza de vida de
la poblacion. Sin embargo , segun Indica & Dr. Qlmos, cuando se analiza la
fasa de incidencia anual ajustada por edad se observa que esle crecimiento
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= El Dr. Pedro J. Garcia Ruiz-Espiga, neurdiogo
y coodinador de 1a Unidad de Trastomos del
Movimiento de la Fundacion Jiménez Diaz,
premio Parkinson 2012 25 abril, 2013

= Astrazeneca y Bind Therapeutics anuncian un
acuerdo de desarrollo y comercializacion en
todo el mundo de un nanomedicamento contra
el cancer 25 abril, 2013

= Nuevos datos del ensayo en fase lib Aviator,
de AbbVie, demuestran elevadas tasas de
respuesta virolégica sostenida 25 abril, 2013

= ;Falta formacion en seguridad alimentaria
entre los profesionales hosteleros? 25 abnl,
2013

= El Balon Ingerible (Obalén) permite una
pérdida media del exceso de peso superior al
40% 25 abril, 2013

= Almirall colabora con la Interpol contra la
talsificacion de medicamentos 25 abril, 2013

= |_a tasa proporcional de fracturas de cadera
anuales en Espana se estabiliza e incluso
podria estar disminuyendo 25 abril, 2013

= Texas Health Services Authority selecciona
InterSystems HealthShare 25 abril, 2013

= Griinenthal Pharma entra por tercer afio
consecutivo en la lista Best WorkPlaces
Espafa 25 abril, 2013

http:/iwww.noticiasmedicas.es/informacion/la-tasa-proporcional-de-fracturas-de-cadera-anuales-en-espana-se-estabiliza-e-incluso-podria-estar-disminuyendo/
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llevado a cabo en Canfabria se ob
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Vo que entre 1988 y 2
& el numero de fracturas, aunque |a tasa de incider
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2 aumento un

8 no mostro cambios

5 de edad. Esta situacion parece estar

08, aunque estos dalos todavia no han

o publicados . En otro estudio il

ado a ¢apo en Gran Canaria, se observo
que laincidencia de fractura de cadera se mantuvo relalivamentie eslable
durante & periodo de 2007 a 2011

Algo similar esta ocutriendo en otros paises de nuestro enfomo ; en la mayoria

de los paises desarrollados de Europa, y también en America y Oceania, |a

tasa de fractura de cadera parece haberse establlizado o incluso reverido en

las dos ultimas décadas resp: su incidencia en la segunda mitad del siglo

pasado. Segun e coominador d grupo de la SE

wcen con

exachitud las causas de este fen eno, pero cabe la posibifidad de que

pueda guardar relaclon con la introduccion de algunos farmacos que son

eficaces para prevenir Ia fractura de cadera

Entre los principales avances en esta enfermedad, ademas de los nuevos
medicamentos que destacan por sueficacia y comoda forma de
administracion (cada sels meses po

via subculanea), se en nira en fase de

estudio un anticuerpo monocional dingido contra una sustancia que frena la

formacion osea y otra sustancia

dloquea a una enzima que Interviena en |a
destruccion del hueso. Por otra parte, sefiala el Dr. OImos, se han identificado
una serie de variantes genéticas que se asocian al riesgo de fractura, lo que
podiia abrir nuevas perspectivas terapéuticas

Por todo ello, esta reunion de la SEMI tiene por objetivo realizar una puesta al

dia sobre algunos dilemas que s plantean con frecuencia en & tratamiento de

la osteoporosis en la practica clinica diarla, como el peril del paciente al que

(s

tratar, la duracion de dicho tratamie o la valoracion de la

jesta. Entre

los

nada tamblén esta el de actualizar los

tivos concretos de esta |o

conocimientos acerca de un tema controvertido como es el de los niveles de

vitamina D que se consideran adecuados, tanto en la poblacion general como
en los pacientes con osteoporosis.

Durante esta reunion también se actualizan las actividades desarrolladas por el
TEOMED que

) fin conocer

GTO de la SEMI, entre las que destacan la platalorma OS

sis y su manejo en Medicina Interna, as|

como los problemas en el diagnostico, tratamiento y segulmiento- y & Estudio

e Deleccion de |la Enfermedad de Gaucher en paclentes con anemia o

a

trombopenia y con osteopenia u osteoporosis (DEGAUS) para detectar l|a

presencia de esta patologia en paci

es osteopordticos

Articulos relacionados con: La tasa proporcional de fracturas de
cadera anuales en Espana se estabiliza e incluso podria estar
disminuyendo

* Ladeteccion precoz reduce en un 30% |a moralidad ligada al cancer
de mama

La deteccion precoz reduce en un 30% |la mortalidad ligada al cancer
de mama Segln datos de Onco-rad, centro de diagnostico
investigacion especializado en

= SEMI, semFYC y FAECAP trabalan en el desarrolio de Guias de
Practica Glinica en pacientes pluripatoldgicos

SEMI, semFYC y FAECAP trabajan en el desarrollo de Guias de
Practica Clinlca en pacientes pluripatoldgicos Se calcula que en
Espafna entre el 1,5y

= Un tratamiento personalizado clave para el paciente con Parkinson

Un tratamiento personalizado clave para el paciente con Parkinson
Con motivo de |a celsbracion del Dia Mundlal del Parkinson, &

neurclogo de Red Asistencial

= | a incidencia de melanoma por exposicion
solar continda creciendo 25 abril, 2013
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La doctora e investigadora
Anna Veiga aboga por
mantener la actual
legislacion sobre
reproduccion asistida en
Espafa

Foro Mujer y Liderazgo, organizado por ESADE
Alumni y Banco Sabadell La doctora e
investigadora Anna Veiga aboga por mantener
la actual legislacion sobre reproduccion asistida
... Seguir leyendo »

Sirtex completa el reclutamiento de
pacientes para el estudio de metastasis
hepaticas colorrectales

21:58

Sirtex completa el reclutamiento de pacientes
para el estudio SIRFLOX de evaluacion de las
microesferas SIR-Spheres® como primera linea
de tratamiento para las metastasis hepaticas
colorrectales ... Segulr leyendo »
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