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Sanidad se alia
con 36 sociedades para
mejorar la eficiencia del SNS

Un total de 36 socieda-
des cientificas se han
unido a la iniciativa
lanzada por el Minis-
terio de Sanidad a pro-
puesta de la Sociedad
Espafiola de Medicina
Interna para compro-

meterse a revisar e
identificar aquellos
procedimientos, prue-
bas y técnicas que
sean ineficaces o inne-
cesarios, mejorando
asi la eficiencia del
sistema. P.5
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Pilar Farjas, durante su reunion con los representantes de las sociedades cientificas.

Un compromiso de
36 sociedades con
|a eficiencia del SNS

Se unen a la iniciativa de la SEMI'y el Ministerio para
identificar procedimientos ineficaces o innecesarios

REDACCION

I MADRID
dmredaccion@diariomedico.com

La secretaria general de Sa-
nidad, Pilar Farjas, presen-
té el martes el proyecto
Compromiso porla Calidad
de las Sociedades Médicas
en Espartia. Se trata de una
iniciativa a la que se han ad-
herido 36 de las principales
sociedades cientificas y mé-
dicas, por la que se compro-
meten a colaborar con el
Sistema Nacional de Salud
en la gestion clinica y la re-
vision de la cartera bésica
de servicios. Farjas ha pre-
sidido una reunién con re-
presentantes de estas socie-
dades en la que se han pre-
sentado las lineas generales
del proyecto y la metodolo-
gia de trabajo.

La idea habia sido plan-
teada porla Sociedad Espa-
filola de Medicina Interna,
que busco el apoyo del Mi-
nisterio para trasladar al
Sistema Nacional de Salud
(SNS) una iniciativa que esta
funcionando muy bien en
Estados Unidos y que esta
capitaneada por la Funda-
cién Americana de Medici-
na Interna. Se trata del pro-
yecto Choosing Wisely, que
recoge las opiniones con-

sensuadas de nueve socie-
dades cientificas para evi-
tar pruebas innecesarias
cuya eficacia no esté respal-
dada por la evidencia (ver
DM del 18-X-2012).

El objetivo es trasladarla
iniciativa a nuestro sistema
sanitario. Para ello,la SEMI
coordinara el proyecto jun-
to con el Ministerio de Sani-
dad y GuiaSalud-Instituto
Aragonés de Ciencias de la
Salud, que aportara soporte
metodoldgico.

Todas las sociedades que
se adhieran a esta inicia-
tiva se comprometeran a
identificar y difundir las in-
tervenciones o pruebas
complementarias médicas
innecesarias, entendidas
como aquellas que no han
demostrado eficacia, que
tienen escasa o dudosa efec-
tividad o no son coste-efec-
tivas. Esta colaboracién fa-
cilitara, en la practica clini-
ca habitual, que los profe-
sionales tomen la decisiéon
de no realizar intervencio-
nes innecesarias, lo que re-
dundaréd en la mejora de la
atencion sanitaria y la sos-
tenibilidad del SNS.

Farjas ha destacado laim-
portancia de contar con las
sociedades cientificas y los

profesionales sanitarios
para llevar a cabo las refor-
mas en materia sanitaria.
En este caso se cuenta con
las de Dermatologia y Vene-
reologia, Biopatologia Mé-
dica, Cirujanos, Pediatria,
Urologia, Alergologia e In-
munologia Clinica, Anato-
mia Patolégica, Anestesiolo-
gia, Reanimaci6n y Terapéu-
tica del Dolor, Bioquimica
Clinica y Patologia Mole-
cular, Cardiologia, Endocri-
nologia y Nutricion, Enfer-
medades Infecciosas y Mi-
crobiologia Clinica, Geria-
tria y Gerontologia, Gineco-
logia y Obstetricia, Hemato-
logia y Hemoterapia, Medi-
cina Geriatrica, Medicina
Intensiva Critica y Unida-
des Coronarias, Medicina
Preventiva, Salud Publica e
Higiene, Nefrologia, Neu-
mologia y Cirugia Toraci-
ca, Oftalmologia, Oncologia
Médica Oncologia Radio-
terapica, Otorrinolaringolo-
gia y Patologia Cervicofa-
cial, Patologia Digestiva,
Psiquiatria, Radiologia Mé-
dica, Rehabilitacion y Medi-
cina Fisica, Reumatologia,
Medicina Nuclear e Imagen
Molecular, Angiologia y Ci-
rugiaVascular, Neurologia y
las tres de primaria.
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