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: N &l 1 AFM/DICYT Alrededor de 350 expertos se retinen en Salamanca con motivo del
e 1X Férum Multidisciplinar de la Enfermedad Tromboembdlica , organizado por la
i Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI), que se llevara a cabo los dias 9y 10
LIS de mayo en el Palacio de Congresos. Con el nombre de enfermedad tromboembolica
[ 5 venosa se incluyen la trombaosis venosa profunda y la embolia pulmonar, siendo esta ultima
Panama es |a tercera causa de muerte cardiovascular tras el infarto agudo de miocardio y los
Costa Rica accidentes vasculares cerebrales.
Brasil
Nicaragua En Espafa se estima que cada afio se producen unos 150.000 casos de enfermedad
Guatemala tromboembélica, de los que el 50% corresponden a la trombaesis venosa profunda. Entre los
Paraguay factores de riesgo para sufrir esta patologia se encuentran el cancer. la cirugia y la

§..€

Cannilla y Ledn  garid

Otras Secciones

inmovilizacién,

Ferran Garcia-Elraaadn, coordinador del Grupo de Tromboembolismo de la SEMI y
participante en el férum de los préximos dias, afirma en declaraciones a DICYT que la

de Tromboembolismo de

Ferrén Garcia-Bragado,
coordinader del Grupo

presente edicién de este encuentro destaca por la consolidacién de una serie de lineas la SEMI.
estratégicas, |la profundizacién bajo un prisma multidisciplinar en el conocimiento de la T 332“3“ :
enfermedad y la internacionalizacién del Foro gracias a la participacién de distinguidos Descarg"are =

expertos mundiales.

En la actualidad, las lineas de investigacion sobre esta patologia "abarcan todos los
aspectos de |z enfermedad: incidencia, factores de riesgo, métodos diagnésticos, escalas
prondsticas de mala evelucién o de complicaciones, medidas terapéuticas o recurrencias®,
asegurg.

Nuevos farmacos

En cuanto a los avances médicos, hace escasos meses que se aprobé el uso de un nuevo
farmaco, el rivaroxaban, y en los proximos meses recibiran su aprobacién otros, como el
apixaban o el dabigatran, segin el especialista. "La ventaja de estos farmacos es que su
accion anticoagulante es predecible y tienen escasas interacciones con farmacos o con
alimentos, por lo que no es necesaric monitorizar su efecto anticoagulante”. Pero su
principal inconveniente es su precio, "por lo gue es facil suponer que en estos tiempos que
vivimos las entidades proveedoras no se muestran muy entusiasmadas en facilitar su uso
en la practica clinica habitual®, afirmé el Doctor,

En esta cita de Salamanca, se actualizaran las Ultimas novedades del abordaje de estos
Eauentes y se analizarén las indicaciones del tratamiento a domicilio, que resulta

Tribuna de s Ciencia eneficioso en doble medida, apunta Garcla Bragado. Por un lado, para el paciente, ya que
el tratamiento puede seguirse en su domicilio con mayer confort, satisfaccién y calidad de

Canal DICYT vida con igual eficacia y seguridad; y por otra parte, para el sistema sanitario, ya que la

ik hospitalizacion es con diferencia la parte mas costosa de la atencién del tromboembolismo,

Moticias de Google

explica.

Aunque no es posible realizar el tratamiento a domicilio en todos los cases, puntualiza. Se
precisa que se cumplan una serie de requisitos minimos como que el paciente tenga
apoyo, garantias de que cumpla el tratamiento, que tenga un escaso riesgo de presentar
complicaciones a |o largo del tratamiento y preferiblemente con facil acceso a dispositivos
sanitarios por si hubiera complicaciones.

Publicaciones recientes

En su intervencion en estas jornadas, Garcia Bragado hablara sobre dos articulos que ha
publicado recientemente en la revista cientifica New England journal of Medicine |, en los
que trata sobre "e| efecto beneficioso de |a aspirina a dosis bajas en |a prevencion de
recurrencias de enfermedad tromboembaélica venosa y otros eventos vasculares mayores
en pacientes gue han recibido tratamiento anticoagulante después de un primer episodio
de enfermedad tromboembélica venosa idiopética, poblacién ésta con una elevada
frecuencia de recurrencias”,

Este encuentro orqglni.zada por el Grupo _de Enferme&a_d_ ﬁqn‘._boeml?dlilc_a de la Sociedad
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Espanola de Medicina Interna (SEMI), con el auspicio de la Fundacion para el Estudio de
la Enfermedad Tromboembadlica en Espafia (FUENTE), la Sociedad Espafiola de Neumologia
y Cirugia Toracica (SEPAR), el Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia (CEFyL), Ia
Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH) y la Sociedad Espafiola de
Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV), tiene como objetivo profundizar y difundir
conocimiento de |a patologia y del tratamiento anticoagulante. Las actividades de
investigacién del grupo giran alrededor del registro internacional RIETE, con mas de 40.000
pacientes incluidos y 79 publicaciones en revistas indexadas.
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