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Seis soéiedades cientificas apoyan la puesta en marcha del Area
de Capacitacion Especifica de Cuidados Paliativos
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En Espafia cercade
130.000 pacientes
necesitan cuidados
paliativos especiales al
final de su vida

26/11/2013 17:01:11

Tienda online de iluminacion y decoraci

Tajo'f ﬁ”:)ne qlé_ef_la ﬁcni"al Un total de seis sociedades cientificas han firmado un documento de apoye a la 1 métod (o] pa ra tener un
ey antitabaco dificulta la puesta en marcha del Area de Capacitacién Especifica de Cuidados Paliativos,

puesta en marcha del demandada por la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SEGPAL). abdomen plano
proyecto
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"Lacalidad de la atencién a los enfermos en situacién avanzada e irreversible y a
sus familias se debe garantizar con la declaracién de cuidados paliativos como A
Area de Capacitacién Especifica’, sefala |a iniciativa refrendada por la Sociedad befﬂr . am' ]
e . B . v . - . d."!

Espanola de Anestesiclogia y Reanimacion (SEDAR), la Sociedad Espanola de . iy

Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN), la Sociedad Espafiolade Geriatria y Pierdes 14 kilos en un mes
Gemontologia (SEGG), la Sociedad Espanocla de Medicina Interna (SEMI), = -
Sociedad Espafola de Médicos Generales y de Familia (SEMG) y la Sociedad d pllcando eSte metOdo

Espancla ds Oncologia Radioterapica, (SEOR). SEI‘ICi"O
s
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"Mecesitamos este apoyo porgue en eso consiste un drea de capacitacidn
especifica, una subespecialidad a partir de una serie de especialidades”, ha
explicado a Europa Press el presidents de la SECPAL, Alvaro Gandara, quisn
considera que s un "serio toque de atencién” que el Ministerio debisratensren
cuenta antes de aprobar definitvaments el Real Decreto de troncalidad.

Para Gandara musstra, en contra de algunos argumentos esgrimidos por el
Ministeric de Sanidad para retrasar su puesta en marcha, gue "no hay ningdn tipo
de reticencia por parte de ninguna sociedad". En su opinién, s necesaria esta
especializacién porque "a los pacientes en situacién paliativa los tienen que
atender los mejores expertos, y la mejorde formade saberquignes son experios
esque los avale Sanidad con un titule™
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"Para que un pacients sea atendido de un infarto lo mejor es garantizar que le
atiende un cardiéloge”, explica Gandara que alertar de gues "en estos momentos
muchas unidades que son ocupadas por gente que no esta capacitada”. "Esto es
muy peligreso porgue redunda en una mala atencién del pacients y la familia®,
advierte.

El acuerdo, al que en breve se espera que al menos se sumen ofras tres
sociedades, sefalaque la atencidn al final de la vida "sélo se puede hacerdesde
la formacién y experiencia avanzada, tal y como reconoce la propia Estrategia
Macional de Cuidados Paliativos".

Esta firmaes la respuesta a los términos en los gue estd redactado el proyecto de
Real Decreto que regula la Troncalidad y otros aspectos del Sistema de
Formacién Especializada en Ciencias de |a Salud, dejando acuidados paliativos
fugra de las ACE. Asi lo recoge el documento, suscrito en el marco de una
jornada sobre especializacién en paliativos arganizada por el Hospital Centro de
Cuidados Laguna.

En estos momentos, estas sociedades estan trabajando en un acuerde conjunto
para la mejora del abordaje del dolor en enfermos crénicos, ancianos y pacientss
de cuidados paliatives. Lo que persiguen, "dada la importancia del alivio del dolor
y del sufrimignto”, es profundizar en la colaboracion interdisciplinar para el
adecuado manejo de este sintomaen el final de la vida.
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