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La SEMI recomienda la liraglutida para
pacientes con diabetes obesos y con alto
riesgo cardiovascular o hipoglucemias

migrcokes, 08/01/14 - 14:13

[]

La Sociedad Espaficla de Medicina Interna (SEMI) ha recomendado la liraglutida como un farmaco
adecuado para pacientes con diabetes que presentan obesidad, alto riesgo cardiovascular o

hipoglucemias.
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La Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) ha recomendado la
liraglutida como un firmaco adecuado para pacientes con diabetes que
presentan obesidad, alto riesgo cardiovascular o hipoglucemnias.

Esta firmaco, que ha sido analizado por un panel de 40 expertos el
'Consenso sobre el Uso de Liraglutida en el Tratamiento de la Diabetes en
Medicma Interna' de la SEMI, ha sido calificad o como "una excelente
opeion terapéutica en el abordaje integral del riesgo cardiovascular del
paciente con diabetes tipo 2 por su eficacia en el descenso del peso corporal
vy de la presién arterial, la reduccidn del contenido de grasa visceral y la
modificacidén favorable del perfil lipidico”.

Segtin ha explicado el coordinador del grupo de diabetes y obesidad de la
SEML el doctor Ricardo Gémez Huelgas, la liraglutida "tiene la ventaja de
permitir un buen control glicémico sin ganancia de peso y sin
hipoglucemias, resultando eficaz también en el abordaje integral de los
factores de riesgo cardiovascular de las personas con diabetes tipo 2", De
este modo, ha asegurado que es una terapia de " gran utilidad para los
pacientes con diabetes y obesidad, alto riesgo cardiovascular o con historial
de hipogluicemias".

En cuanto a la tolerancia de este firmaco, los expertos de la SEMI tan sdlo
han detectado las nduseas como el principal factor al iniciar este tratamiento,
aungue "remiten al poco tiempo”. En este sentido, y segiin el doctor Gomez
Huelgas, "se ha considerado que liraglutida es una alternativa eficaz y
segura en la diabetes tipo 2 de inicio, puesto que su uso, asociado a
metformina, no produce hipoglucemia, con lo que el ahorro en tiras
reactivas serfa considerable en comparacidn con la asociacion metformina-
insulina”.

Lareduccidn de peso, junto a la mejoria de otros factores de riesgo vascular
en pacientes obesos como la hipertension, justifican priorizar la liraglutida
como segundo firmaco, en lo que el 'Consenso’ de la SEMI destaca la
importancia que se otorga a la obesidad como factor clave para elegir un
tratamiento para la diabetes tipo 2.

El 'Consenso’ también recopila otras situaciones especiales de pacientes con
diabetes tipo 2 en las que "se ponen de manifiesto los beneficios potenciales
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La Guardia Civil se lleva 30 cajas del
despacho de Zulueta

La Fiscalia quiere
investigar a Interior por
la noticia sobre la
operacién contra el
‘frente de carceles’ de
ETA

Esperanza Aguirre no
cree que la operacion
policial sea "un Faisan
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1 [ Eldramadel cénceren 35 imagenes: un
fotdgrafo retrata |a enfermedad de su
mujer desde el diagndstico hasta su
muerte

esta mes

2 [ "Unadieta sin ejercicio estd casi
condenada al fracaso”

3 [ Losteribles susfos de Carl Jung que
profetizaron la Primera Guerra Mundial

4 [ Experto recomienda evitar dietas
‘drasticas" para adelgazar los kilos
cogidos en Navidad

5 [ Montserrat Caballé llena Santa Maria del
Mar para dar "esperanza”en la lucha
contra el cancer

6 [ LaDieta Dukan pone en riesgo nuestros
rinones
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El TSJM estudia desde hoy las
polémicas concesiones de
hos pitales de Madrid

Hoy, O7:08 h.

COMUNICADOQ: Forus Health
consigue 500 millones de rupias en
fondos de Serie B liderades por
Asian Healthcare Fund (1)

Hace 53 minutos

ElI TSJM deliberara hoy y mafana
sobre los siete recursos de la
externalizacion sanitaria en

hos pitales madrilefios

Hoy, 0200 h,

Los principes de asturias recibena
p artes e o ok s de

sangre

Hoy, 08:54 h.

Lear mas tarde

Sanidad regula la donacién
de tejidos humanos y frena
peticiones particulares

Hace 37 minutes |

El ministerio impide que se lleven a
cabo iniciativas como la conocida
#MedulaParaMateo, que buscaba
conseguir un donante para un bebé
madrileno con leucemia. A partir de
ahora.

Los bebés pueden distinguir
quién es amistoso y quién
hostil, antes de hablar

Hoy, O7:10h. |

Washington, 8 ene (EFE].- Aln
antes de que puedan hablar o
tengan informacicn sobre
estructuras sociales, los bebés
pueden discernir si otras personas
son amistosas u hostiles.
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Parecidos entre la crisis
de 1959y la de hoy

Los signes que indican si
saldremos antes de la recesion.

La fascinante geometria
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Alexey Kljatov los captura con un
equipo especial.

Critica libre de spoilers
de 'El Hobbit 2'

Funciona mejor que la primera
porque tiene mas accion.

La batalla de Antena3y
Telecinco por el cine

2012 fue el ano de Telecinco
Cinema gracias a 'Lo imposible".
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[ Contracciones cardiacas especificas
pueden predecir fibrilacién auricular

[ Expertos descubren relaciones entre la
diabetes mellitus tipe || y el Alzheimer

[™ El'reto de lacanela), el peligroso jusgo
que ha llevado a 200 adolescentes a
urgencias

[ 'Forxiga' (dapaglifiozina) reduce los
niveles de azlcaren sangre y disminuye
el peso de los diabéticos tipo |

mas %

[ Eldrama del canceren 35 imagenes: un
fotdgrafo retrata la enfermedad de su
mujer desde el diagndstico hasta su
muerts

[™ Eldelantzro del Arsenal Theo Walcott,
baja & meses por una lesién de rodillay se
perderael Mundial

[ La Dieta Dukan pone en riesgo nuestros
rinones

™ Los terribles susfos de Carl Jung que
profetizaron la Primera Guerra Mundial

[™ "Unadieta sin ejercicio esta casi
condenada al fracaso”

[™ El'reto de lacanela) gl peligroso jusgo
que ha llevado a 200 adolescentes a
urgencias

[ Centracciones cardiacas especificas
pueden predecir fibrilacién auricular

™ Utilizan la imaginacién contra el insomnio
de pacientss con cdncer avanzado

[ Experto recomienda evitar distas
‘drasticas” para adelgazar los kilos
cogidos en Navidad

[™ Pedro Zerolo comunica gue le han
diagnosticade un cancer

mis »

[ Eldrama del canceren 35 imagenes: un
fotdgrafo retrata |a enfermedad de su
mujer desde el diagndstico hasta su
muerte

[ Expertos confirman gue la metdstasis del
cancer de boca pusds diagnosticarse
precozmente con el ganglio centinela

[ Eldelantero del Arsenal Theo Walcott,
baja 6 meses por una lesién de rodillay se
perdera el Mundial

[ Losenfermos pulmonares deberian evitar
la manzana, el melén y el aguacate en sus
menus navidefos

[ LaDieta Dukan pone en riesgo nuestros
rifones

[ Los terribles suefos de Carl Jung que
profetizaron la Primera Guerra Mundial

[™ Allergan lanza una nueva lagrima artificial
parael sindrome de ojo seco: OPTAVA
FUSIONTM

[™ El'reto de lacanela), el peligroso jusgo
que ha llevado a 200 adolescentess a
urgencias

[™ Madrid. El 68 7% de las mujeres
madrilenas no practican ningin deporte

[™ Entraen viger la prohibicién del cigarro
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