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Por enfermedad
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La Guia Espafiola de la EPOC (GesEPOC) ya cuenta con su version para tabletas y
moviles

Tweat

MADRID, 17

La versién para tabletas y moviles de la Guia Espancla de la EPOC (GesEPOC), liderada por la Sociedad Espanola de
Meumologia y Girugia Toracica (SEPAR) con el patrocinio de Novartis, ya esta disponible y a disposicion de todos los
profesionales médicos interesados para facilitarles la toma de decizionss en su practica clinica diaria.

La innovacién gque ha incorporado esta guia han sido los dltimos avances en el tratamiento y diagndstico de la
enfermedad "tanto en fase estable como agudizada y la nueva visién del tratamiento guiado por las caracteristicas
clinicas o los fenotipos de la enfermedad”.

El coordinador de GesEPOG, neumdlogo y miembro de SEPAR, el doctor Marc Miravitlles, ha senalade que esta
pensada para el médico y en las decisiones que va atomar. "Esta Guia ha sido pensada para el profesional que lava
a aplicar y, poreso, se ha intentado ayudarle atrabajarcon ella mediante &l desarrollo de algoritmeos de decision y de
aplicaciones informaticas para facilitar la toma de deciziones en la practica clinica diaria”, ha dicho.

"Hemos contado con la intervencién de mas de 150 profesionales dedicados a la EPOC perenscientss a las diez
sociedades cientificas que atienden pacientes con EPOC ademas del Foro Espancl de Pacientes. Todos nosotros
hemos logrado crear un referents de la enfermedad EPCC en Espana”, ha afirmado este medico.

El proceso del diagndstico que realiza esta guia esta dividido en tres partes. Por un lado esta el diagndstico de |a
enfermedad en si, |a caracterizacién del fenotipo y la valoracion de |la gravedad de forma multidimensional gque se
traducen en 30 algoritmos, han explicado.

La versién de esta guia para estos dispositives electrénicos, ademas de permitir &l acceso a la Guia completa,
incorpora todos los sistemas de blsqueda propios de esta herramienta que facilitan &l manejo de la informacién.
Tambign permite un acceso directo a las mas de 400 referencias bibliograficas que incluys GesEPOC.

Por su parts, la versién para méviles contiens los cuatro algoritmos de decisién que propone GesEPOC y que
permiten al facultativo la 'clasificacién de la gravedad y el fenctipo de los pacientes con EPOC a la wvez que
recomizgndan el tratamignto farmacolégico mas adecuada”.

En cuanto a la descarga de |a aplicacian, el formato para tabletas esta disponible tanto en Google Play como en Apple
Store y s epuede buscar por el 2rmino 'GesEPCC!, mientras que en el formato para méviles la aplicacion tambign esta
disponible en estas dos tiendas 'on line', aungue se tiene que buscar por el término Algoritmos’.

En la elaboracién de GesEPOC han paricipado diversas iedades, ademas de SEPAR, tales como la Sociedad
Espancla de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC), la Sociedad Espanola de Médicos de Atencién Primaria
(Semergen), Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG), la Scciedad de Respiratorio en Atencién
Primaria (GRAF), la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI), la Sociedad Espanola de Medicina de Urgencias
y Emergencias (SEMES), la Sociedad Espancla de Rehabilitacion y Medicina Fisica (SERMEF), |a Sociedad Espancla
de rehabilitacién Respiratoria (SORECAR), el Comité Macional para la Prevencion del Tabaguisme (CNPT) y &l Foro
Ezpancl de Pacientes.
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