DEBATE PROFESIONAL EM SEVILLA

El paciente cronico representa el 80% de
consultas en AP y el 60% de ingresos
hospitalarios
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Sevilla esta acogiendo VI Congreso Nacicnal de Atencicn Sanitaria al Paciente Crenico, foro en el que se ha
puesto de manifiesto gue ocho de cada diez consultas en stencion primaria vy s2is de cada diez ingresos
hospitalarios en Espana se deben a una enfermedad oronica. En este foro, gque organizan la Scciedad Esparicla
de Medicina Interna {SEMI) y la Scciedad Espancla de Medicina de Familia y Comunitaria {Semfyc), con la
colaboracion de la Consejeria de lgualdad, Salud y Peliticas Sociales de la Junta de Andalucia, se ha sefalado
gue estas patologias son el principal motive de muerte v discapacidad en el mundeo v la primers causa de gasto
sanitaric en Espana (dos terceras partes del mismo), yva gue los costes en los pacientes con mas de una
enfermedad oronica (mas del 50 por ciento) llegan a multiplicarse por seis.

Sin embargo, s& ha resaltado gue la fragmentacion del actual Sistema Macional de Salud hace gue no s
atienda |a cronicidad con |la mayor eficiencia y eguidad, por lo gue los expertos ocoeen necesario revisarlo para
dar respuesta 8 |85 necesidades de estos pacientes.

ASISTENCIA FRAGMENTADA

En ese sentido, segun Filar Roman, presidenta de la Scciedad Espancla de Medicina Interna {SEMI), “en
Espania se mantiene una fragmentacion de |la asistencia al paciente, manteniéndose problemas de continuidad
asistencial gue hay gue soclventar lo mejor v mas pronto posible”. Aspecto gue ha destacado Dominge Orozoo,
vicepresidente de la Scciedad Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria {semFYC), para quien “esta
continuidad ha sido -y sigue siendo en la actualidad- una importante asignatura pendiente™.

Junto a ellos, Manuel Ollers, presidente del comite organizador, presidente de |a Scciedad Andaluza de
Medicina Interna y director del Flan Andaluz de Atencien Integrada a Pacientes con Enfermedades Cronicas, ha
sefalade que la manera de enfermar esta cambiando y lo mas caracteristico de este cambio es la presencia en
el mismo paciente de miltiples enfermedades oonicas v multiples necesidades sanitarias y socisles. Se trata de
lz gue venimos en llamar el paciente pluripatolagico, gue representa un gran reto para la continuidad
asistencial™.

En este contexto, "la actual cita no es un congreso medico al uso sino de algo muy distinte. Es un foro
multidisciplinar en el que participan medicos, enfermeras, farmaceuticos, trabajadores sociales, psicalogos,
informaticos & ingenieros, entre otros, v en el gue se pretende sumar esfuerzos para buscar solucicnes 3 uno de
los grandes retos del siglo XX, el de las enfermedades oronicas”, ha resaltado.





