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LUMES., ¥ DE ABRIL DE 2014
La embolia pulmonar se asocia a mayor mortalidad

que el infarto de miocardio o el ictus

El registio RIETE, una base de datos en internet con informacion sobre mis
de 51.000 pacientes con enfermed ad tromboembidlica, ha centrado la

Reunidn Anual del Grupo de Trabajo en Tromboembolismo de la Socied ad
SLOBEDIA
Espaiiola de Medicina Interna (SEMI), que ha congregado cn Cérdoba a = Y

o escribo en

Globedia

mis de 400 médicos de diversas especialidades (intemistas, neumélogos,

hematdlogos, angidlogos y otras) para compartir experiencias sobre esta

patologia, que abarca la embolia pulmonary la trombosis venosa.

RIETE —una iniciativa del Grupo de Trabajo de Tromboembolismo de la FEEDJIT

SEMI- se inicid en 2001 en 30 hospitales espafioles, con el objetivo inicial e
3 i3 i : - : Feedjit Live Blog Stats
de recoger informacidn de un nimero amplio de pacientes para intentar
conocer mejor la historia natural de la enfermed ad v la respuesta al
tratamiento anticoagulante de pacientes como las mujercs embarazadas, los
ancianos cncamados con enfermed ades mentales o los pacientescon
neoplasias disecminadas, cirmosis hepitica, insuficiencia renal grave v otras

enfermedades que interficren con el tratamiento anticoagulante, “Poco a

El sindrome de

poco laidea fue prendiendo y actualmente participan en RIETE mais de 200 LOWE es una
fermedad 1
hospitales de 20 paises (incluyendo Canadd y Estados Unidos), = en“rnn:uawaaara

' podemos hacer

constituyéndose en puntero a nivel internacional”, sefiala el Dr. Manuel
< que lo sea menos

Monreal, coordinador del Grupo de la SEML

“Gracias al volumen de informacidén del que actualmente dispone

—afiade- conocemosmejor cémo tratar la enfermedad en cada caso conereto,
facilitando un tratamicnto individualizado. Ademas posibilita disciiar
escalas prondsticas que sirven para identificar qué pacientes ticnen alto,
medio o bajo riesgo de sufrircomplicaciones v asi facilitar el alta
hospitalaria precoz en los pacientes de bajo riesgo o el ingreso cn una

unidad de Cuidados Intensivosen los de riesgo alto™. KIOSKO DE VIDEOS

Dosde los mis reputados expertos en enfermedad tromboembdlica en el

mundo, los profesores Paolo Prandoni y Harry Biiller, han presentado las
iy 1 EL TIEMPO EN MALAGA
altimas novedades en el tratamiento de esta enfermed ad en el marco de la

El tiempo

reunion. En este foro han avanzadolos nuevos anticoagulantes y abord ado
cuestiones de actualidad como cudndo suspender el tratamiento para cada
paciente concreto v las nuevas opciones para prevenir v/o para tratar mejor

la enfermedad.

Asimismo, s¢ han adelantado los provectos ¢ iniciativas del Grupo de
Trabajo de la SEMI, entre lasque s¢ encuentran la pucsta en marchade un
Master en tratamiento anticoagulante y proximamente la certificacidn de

unidades multidisciplinares de enfermedad tromboembdlica.
Enfermedades de gran impacto

Laembolia pulmonar es la tercera causade muerte vascular después del
infarto de miocardio v el ictus. En Espania la embolia pulmonar es tres veces
menos frecuente que el infarto o el ictus, pero cuando ocurre se asociaaun
tiempo de ingreso en el hospital mis prolongado v una mortalidad mayor.
Se trata con anticoagulantes, y durante ¢l tratamiento un 4 porcicnto de
pacientes sangran de mancra grave cada afio (un 1,5% mueren por el

sangrado). “Porello, es tan importante saber qué pacientes en concreto se

benefician de un tratamicnto mis agresivo o mis largo v por el contrario

quiénes precisan dosis mis bajaso una menor duracion de firmacos

anticoagulantes”, explica el Dr. Monreal.

For su parte, la trombosis (o tromboflebitis) en las venas de las

lihras
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piemas, que son incluso mis frecuentes, a menudo producen embolia

pulmenary, alalarga, en cercade la mitad de los pacientes dejan secuelas

para todala vidaen la picma afecta.
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