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Un 5% de la poblacion de
entre 15 y 64 anos puede
ser bebedora de riesgo

L EFE MADRID

Se estima que alrededor del 5%
de la poblacién de entre 15 y 64
anos puede ser bebedora de ries-
go por la cantidad de alcohol que
consume, segtin la Sociedad Es-
pafiola de Medicina Interna.

La gravedad de los dafios
que ocasiona el consumo de al-
cohol depende de muchos fac-
tores; ademads de la cantidad
que se bebe, también influyen

el sexo, los determinantes ge-
néticos o las infecciones, infor-
mo esta sociedad cientifica.

Uno de los dafnios mds comu-
nes son las inflamaciones del
higado. Los principales érganos
afectados por el consumo cré-
nico de alcohol son el higado, el
sistema nervioso y el corazén y
en todos ellos, la inflamacion
juega un papel muy importante
en el desarrollo del dafio ligado
al consumo, sefalo.





