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Los médicos residentes debaten sobre literatura
cientifica
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El salén de actos del Hospital del Bierzo acogio ayer la reunién previa a la celebracién del congreso
de |a Sociedad Castellanc y Leonesa Cantabra de Medicina Interna (Socalmi). En este encuentro
participan més de sesenta médicos residentes de medicina interna y que proceden de once
hospitales docentes de las dos comunidades auténomas citadas.

Organizado por el servicio de medicina interna del Hospital del Bierzo y coordinado por el doctor Luis
Corral Gudino, los participantes abordaron cuestiones como la lectura critica de la literatura cientifica
para la resolucién de casos clinicos. Indican los organizadores de este evento que una parte
fundamental de la medicina basada en la evidencia tiene que ver precisamente con la lectura critica
de la literatura cientifica. Se trata también de diferenciar entre informacion interesada sin respaldo
cientifico y el verdadero conocimiento médico, ante un hecho que constantan los médicos residentes
sobre la avalancha de informacién biomédica.

El desarrollo de estas habilidades para diferenciar, los deseos expresados por el propio paciente y la
sabiduria gue aporta |a practica diaria son los tres fundamentos que desarrollaran en esta reunién.
Hoy sabado seguiran las ponencias, como por ejemplo la del doctor Riancho sobre «Apariencias y
evidencias».
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