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Las Claves

Medicos, nuevos saltos

cualitativos

BARTOLOME BELTRAN,

Jefe de los servicios
médicos de A3media

o dicen los hematdlogos. En
L Espaiia se diagnostican cada afio

unos 6.000 nuevos casos de
linfoma no Hodgkin (LNH). EI LNH es el
octavo tumor mas comun en nuestro pais
yel cancer hematologico mas frecuente;
de hecho, casi la mitad de los casos de
tumores de la sangre (40 por ciento en
losvarones, 42 por ciento enlasmujeres)
corresponden a un LNH.

Para revisar el impacto de estos
avances,se ha celebradoun evento virtual
promovido por Roche Farma y al que se
han conectado unos 400 hematdlogos de
once ciudades espafiolas y una ameri-
cana.Asi, el Foro Conectado: Un nuevo
salto evolutivo, disefiado para que pudie-
ran intercambiar

Al parecer un 35,5 por ciento de los
médicos declaran que ahorranentre 15y
30 minutos al dia, siendo ya un 27,2 por
ciento los encuestados que afirman que
con ellas se ahorran mds de media hora.
En cuanto ala seguridad, casila mitad de
los facultativos reconoce que le evitan
entre unoy dos problemas a la semana,y
un 18,6 por ciento afirma que mas de tres.

En definitiva los médicos espafioles
usanya los dispositivos indistintamente,
independientemente de su ubicacién
geografica, su ambito de ejercicio profe-
sional e incluso su sexo y edad: tenden-
cia creciente por su facilidad de usoy
aplicabilidad inmediata en consulta.
Esta es una de las conclusiones del
segundo estudio ‘Habitos digitales del
médico espaiol’, realizado por iDoctus,
con la colaboracion de Cegedim, junto a
seis sociedades cientificas de Médicos
Generalesy de Familia (SEMG), de Geria-
triay Gerontologia

opiniones todas las
sedes participan-
tes, se convirtio
ayer en la video-
conferencia mads
ampliajamdsreali-

Los médicos declaran
que ahorranentre 15y 30

minutos al dia con las gia

aplicaciones digitales

(SEGG), de
Medicina Interna
(SEMI), de Patolo-
Digestiva
(SEPD), de Urgen-
cias y Emergen-

zada en nuestro
pais en el campo de la Hematologia.

Para el doctor José Maria Moraleda,
presidente de la Sociedad Espafiola de
Hematologiay Hemoterapia (SEHH) y uno
de los moderadores de la reunion, la
formacién continuada yla puesta aldiade
los conocimientos es uno de los grandes
objetivos de nuestra sociedad. “En este
sentido —continia— las herramientas
que proporcionan las nuevas tecnologias
facilitan que la informacion cientifica se
distribuya mas y mejor entre los hemato-
logos. Este evento es un ejemplo de cémo
la innovacion tecnoldgica nos permite
intercambiar experiencias y conocimien-
tos”.En otro orden de cosas es importante
el estudio sobre el e-Doctor.

Un segundo estudio sobre ‘Habitos
digitales del médico espaiol’dice que el 73
por ciento de los encuestados reconoce
que las aplicaciones médicas le ayudan a
ahorrar tiempo, y el 88 por ciento concluye
que incrementan la seguridad tanto en el
diagndstico como en la prescripcion.

cias (SEMES) y de
Nefrologia (SEN).

Por sexos, aunque las cifras son
bastantes homogéneas, el detalle apunta
que es mayor el porcentaje de doctoras
que utilizan un teléfono inteligente (93,
8y 93,1 por ciento respectivamente), y
las tornas se invierten si se contempla el
uso de las tabletas, donde es mayor el
porcentaje de doctores (67,6 y 61,35
respectivamente).

Finalmente, mads de la mitad de los
facultativos (60 por ciento) utiliza ya los
tres dispositivos para acceder a la infor-
macion médica, y casi el 95 por ciento
accede almenos por dos de ellos, aunque
el ordenador sigue siendo el dispositivo
que utilizan durante mds tiempo los
médicos espaiioles (52,8 por ciento del
tiempo). Sin embargo, de ese porcentaje
se desprende también que tabletas (20,6
por ciento) y teléfonos inteligentes (26,6
por ciento) copan ya casi la mitad de los
accesos a la informacion médica. Es lo

que hay. Seguro.




