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SaludMadrid B3 comunidad de Madrid

Dolor toracico en
paciente de 75 anos en
tratamiento por
Arteritis de Células
Gigantes.

Presenta: Hospital Universitario La Paz.

Resuelve: Hopital Universitario de Toledo.




Mujer, 75anos.

analgesia). Cirugia de estrabismo OD.

Tto habitual: Dexketoprofeno. Paracetamol.

AP: Osteoartritis. Ulcera de duodeno en la juventud. Cefalea (cedia con

3 semanas 5 dias

CEFALEA
zona
temporal
derecha

Analgésicos

.

40 mg melilpredisolona
( 30 mg prednisona)
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-
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Hemograma: Hb 13.6 Hto 40.7 % V.C.M. 95.6. Plaquetas 440000 Leucocitos 10.800 Neu 9.200; Lin 1.200
Mon 300 Eos 100 VS G 72 mm.

Bioquimica s Glucosa 97 mg/dL Urea 43.3 mg/dL Creatinina 0.74 mg/dL Ac. Urico 4.9; Albtiimina 4.0 g/dL
Bilirrubina Total 0.35 mg/dL Sodio 145.0 Potasio 4.80 mEq/L Cloro 105.1 Calcio 9.6 mg/dL Fésforo 4.3 mg/dL

GOT(AST) 20 mU/mL GPT(ALT) 35 mU/mL GGT 269 mUIm/L. Fosfatasa Alcalina 168
mU/mL PCR: 72.7 mg/L

Hormonas Tiroideas: TSH 0.024 uU/mL T4 libre 1.430 ng/dL T3 libre 3.730
pg/mL

Ac.IgG antiperoxidasa (TPO) 36.18 UI/MI. Ac. Anti-Receptor de TSH (TSI) neg Quantiferon-Tb: negativo

/Le.iinisona 30+
ifosfonatos+calcio+vit D

Iodo radiactivo



Dolores en cintura escapular y
pelviana, dificultad para peinarse
y para subir escaleras....

Asintomatica. 1, 5 meses 1, 5 meses

10 dias. ..
No RF

Suspension
tratamiento
corticoideo
(tras 18 mss)

Dolores en cintura escapular y pelviana,
dificultad para peinarse y para subir
escaleras....

Fofastasa alcalina 100. LDH 382. PCR 14,5.

20 mg prednisona



- Encontrandose previamente bien, al terminar de cenar...

DOLOR TORACICO en tercio inferior de region

centrotoracica, tipo pinchazo- opresion, irradiado en
oras... cinturon a hipocondrio derecho y region dorsal derecha,

A asi como cervical posterior.
~ - Sudoracion autolimitada.

- No disnea, mareo ni nduseas, no palpitaciones.
- No se modifica con postura o deambulacion.

TA: 120/60 t* 34,8° FC: 42lpm Sat basal: 96%
-Eupneica, con buena coloracion. PVY no
elevada.

-AC: ritmica, sin soplos. AP: crepitantes aislados
bibasales.

-ABD: blando, depresible, doloroso a la
palpacion en epigastrio e hipocondrio derecho,
sin signos de IP.

- Extremidades: sin edemas, pulsos conservados.
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ARTERIA

Epitelia

ARTERITIS de
células
gigantes...
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- Dilatacion aneurismatica (x17 veces en
AOQ toracica).
AO RTI."S‘ - - Insuficiencia aortica.
adagsi®® | - Sindromes aorticos agudos.
Tardia. 8 - Diseccién aortica
- -Ruptura de aneurisma
Ramas de

-Isquemia , ulcera.
la agorta .
_— -Pancreatitis




Clinica ( subito, dolor,
sudoracion autolimitada, 7
horas...)

- Dilatacion aneurismatica (x 17 veces en
AQ toracica).
AORTITIS _ . Insuficiencia aortica.

- Sindromes aorticos agudos.
- Diseccion aortica
- -Ruptura de aneurisma

—

Momento de aparicion...
Clinica ( dolor, sudoracion
autolimitada, 7 horas...),
exploracion dolorosa,
Analitica GGT, FA.

Ramas de
la aorta _
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Tratamiento
corticoideo

Tabla 2. Efectos secundarios especificos en varios tejidos derivados de tratamiento prolongado con altas dosis corticoides

Tejido Efectos secundarios
Suprarrrenal Supresidn de |a funcidn fisioldgica (inhibicidn del eje hipofiso-adrenal). Atrofia de la glandula. Sindrome Cushing
Sistema inmune Amplia inmunosupresidn. Activacidn de infecciones latentes

Metabolismo de los
Hid rbono

__, Sinergiacon AINES

5cular, retraso en el crecimiento longitudinal del hueso

Cardiovascular Dislipidemia, HTA, trombaosis, vasculitis

Tegumentos Atrofia cutdnea, retrasn en |a cicatrizacion de heridas, eritema, hiperetricosis, dermatitis perioral, petequias,
acné inducido por corticoides, estrias, telangiectasias

SNC Cambios en la conducta, aprendizaje, memaoria y humor (psicosis). Atrofia cerebral

Ojos Cataratas, glaucoma, exoftalmos, coriretinopatia central

Rindn Aumento retencidn de Na y excrecion de K

Reproductivo Retraso pubertad, en el crecimiento fetal, hipogonadismo




SOSPECHA
DIAGNOSTICA...

 Sindrome aodrtico agudo

« Ulcera péptica / pancreatitis.



Diagnostico...

1. ECG. e i
| b

2. PRUEBA DE IMAGEN.

3. ANALITICA : Hemograma, funcion hepatica, funcion renal,
troponina I, amilasa, lipasa...






